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1 UCASTNICI
1.1 VEKOVE SKUPINY

1.1.1 Ve vzpirani jsou organizovany soutéze pro muze a zeny. Zavodnici soutézi v
danych kategoriich a vékovych skupinach.

1.1.2 IWF! uznava ¢tyfti (4) vékové skupiny:
i) mladez: 13-17 let

ii) juniofi: 15-20 let

iii) dospéli: vice nez 15 let

iv) masters: vice nez 35 let

Zavodnici jsou fazeni do vékovych skupin dle roku svého narozeni.

1.1.3 Pro olympijské hry a olympijské hry mladeze plati prisluSna pravidla
Mezinarodniho olympijského vyboru (MOV).

1.1.4 Pro zavody fizené Mezinarodni federaci univerzitnich sportt plati pravidla této
federace.

1.2 HMOTNOSTNI KATEGORIE (Pfedpis)

1.2.1 Pro muze a juniory je dano deset (10) hmotnostnich kategorii. VSechny
soutéze konané dle technickych a soutéznich pravidel & predpist IWF (,TCRR)2
musi byt usporadany v nasledujicich kategoriich a v tomto poradi:

1. S5kg
2. 61kg
3. 67kg
4. 73 kg
5. 81kg
6. 89 kg
7. 96 kg
8. 102 kg
9. 109 kg
10.+109 kg

1.2.2 Pro zeny a juniorky je dano deset (10) hmotnostnich kategorii. VSechny
soutéze konané dle TCRR musi byt usporadany v nasledujicich kategoriich a
v tomto poradi:

45 kg
49 kg
55 kg
59 kg
64 kg
71 kg

R

! International Weightlifting Federation / Mezinarodni vzpéracska federace
2 Technical and Competition Rules & Regulations



7. 76 kg
8. 81 kg
9. 87 kg
10.+87 kg

1.2.3 Pro mladez je pro chlapce dano deset (10) hmotnostnich kategorii. VSechny
soutéze konané dle TCRR musi byt uspofadany v nasledujicich kategoriich a
v tomto poradi. Vyjimkou jsou olympijské hry mladeze, které podléhaji zvlastnim
specifikacim.

1. 49 kg
2. 55 kg
3. 61 kg
4. 67 kg
S. 73 kg
6. 81 kg
7. 89 kg
8. 96 kg
9. 102 kg
10.+102 kg

1.2.4 Pro mladez je pro dévéata dano deset (10) hmotnostnich kategorii. VSechny
soutéze konané dle TCRR musi probihat v nasledujicich kategoriich a v tomto
poradi. Vyjimkou jsou Olympijské hry mladeze, které podléhaji zvlastnim
specifikacim.

1. 40 kg
2. 45 kg
3. 49 kg
4. 55 kg
S. 59 kg
6. 64 kg
7. 71 kg
8. 76 kg
9. 81kg
10.+81 kg

1.2.5 Hmotnostni kategorie na olympijskych hrach
Muzi:

61 kg
67 kg
73 kg
81 kg
96 kg
109 kg
+109 kg

NouRLb-



1. 49 kg
2. 55 kg
3. 59 kg
4. 64 kg
S. 76 kg
6. 87 kg
7. +87 kg

1.2.6 Hmotnostni kategorie pro OH Mladeze:

Chlapci:

55 kg
61 kg
67 kg
73 kg
81 kg
+81 kg

oanhLb=

Divky:

45 kg
49 kg
55 kg
59 kg
64 kg
+64 kg

cuRrLb-

1.2.7 Na vSech akcich poradanych IWF mutze kazda clenska federace
pfihlasit druzstvo ¢itajici maximalné dvanact (12) muzt a dvanact (12) Zen, nebo
stejny pocet zavodnikll jako je pocet vahovych kategorii na daném zavodé plus dva
(2), a to v obou pohlavich, v zavislosti na tom, které z téchto dvou Ccisel je nizsi.
Nicméné druzstvo mtize soutézit maximalné v poctu deseti (10) muzi a deseti (10)
zen, nebo ve stejném poctu zavodnikl jako je pocet vahovych kategorii na daném
zavodé plus dva (2), a to v obou pohlavich, v zavislosti na tom, které ¢islo je nizsi.
Druzstvo musi rozlozit své zavodniky mezi hmotnostni kategorie tak, ze v kazdé
hmotnostni kategorii soutézi nejvyse dva (2) ¢lenové tohoto druzstva.

V pfipadé mistrostvi svéta (dospéli, juniofi, mladez) muze byt prihlaSeno nejvyse
dvacet (20) muzti a dvacet (20) zen, nicméné druzstvo muze soutézit maximalné
v poctu deseti (10) muzt a deseti (10) zen; ¢lenska federace musi oznamit pocet
zavodnikua a ¢lentl realizaéniho tymu druzstva, ktefi se skutec¢né zucastni.

Vyjimky:

* olympijské hry

* olympijské hry mladeze

* hry zahrnujici vice sportt mimo vys$e uvedené

1.2.8 Béhem jakékoliv soutéze smi zavodnik startovat pouze v jedné (1) hmotnostni
kategorii. Vyjimku tvofi pfipady, kdy jsou mladeznické kategorie kombinovany
s juniorskymi soutézemi nebo soutézemi dospélych. Na takovych akcich

musi poradatel pfizpusobit rozvrh soutéze tak, aby zavodniklm umoznil zavodit
pouze jednou.



2 DVE DISCIPLINY

2.1 OBECNA USTANOVENIi

Ve vzpirani jsou IWF uznavany dvé (2) discipliny, které musi byt provedeny
v nasledujicim poradi:

a) Trh
b) Nadhoz

Obé discipliny musi byt provedeny obouruc¢. Povoleny jsou maximalné tfi (3) pokusy
v kazdé discipliné.

2.2 TRH

2.2.1 Cinka je umisténa horizontalné na zavodnim pédiu. Zavodnik zaujme pozici
za ¢inkou, uchopi ji a ohne se v kolenou. Cinka je uchopena nadhmatem a vytazena
jedinym pohybem z pédia nad hlavu do natazenych pazi, priCemz nohy mohou jit do
stfihu nebo do dfepu. Béhem tohoto plynulého pohybu vzhtiru by ¢inka méla ztistat
v blizkosti téla a mtize sklouznout po stehnech. Béhem trhu se nesmi dotknout
podia zadna jina cast téla kromeé chodidel. Délka prechodu do klidové pozice, at uz
ze stfihu, ¢i z dfepu, zavisi ¢isté na zavodnikovi. Zvednuta ¢inka musi byt ustalena
v kone¢né klidové pozici, paze i nohy musi byt natazeny, chodidla ve stejné linii a
rovnobézné s rovinou trupu a ¢inky. Zavodnik vycka pokynu rozhodc¢ich k polozeni
¢inky zpét na podium. Rozhod¢i daji signal k polozeni Cinky, jakmile je zavodnik
vSemi ¢astmi téla v klidu.

2.3 NADHOZ

2.3.1 Cast prvni, pfemisténi:

Cinka je umisténa horizontalné na zavodnim pédiu. Zavodnik zaujme pozici za
¢inkou, uchopi ji a ohne se v kolenou. Cinka je uchopena nadhmatem a vytazena
jedinym pohybem z podia na ramena, pficemz nohy mohou jit do stfihu nebo do
drepu. Béhem tohoto plynulého pohybu vzhliru by ¢inka méla ztstat v blizkosti téla
a muze sklouznout po stehnech. Cinka se nesmi dotknout hrudi, dokud nespocine
v kone¢né poloze na klicnich kostech, na hrudi nebo na pokréenych pazich. Pred
vyrazem se chodidla vraceji do stejné roviny, nohy musi byt zcela natazené. Zadna
jina cast téla kromé chodidel se nesmi béhem pfemisténi dotknout podia. Délka
vstavani zalezi Cisté na zavodniku, zavodnik musi srovnat chodidla do stejné linie,
rovnobézné s rovinou trupu a ¢inky.

2.3.2 Cast druha, vyraz:

Pred zahajenim vyrazu musi byt zavodnik zcela nehybny a mit plné propnuta
kolena.

Zavodnik kréi nohy a dynamicky propina soucasné nohy i paze, aby dostal ¢inku
jednim pohybem vzhtru do zcela napjatych pazi, pficemz nohy mohou jit do stfihu
nebo mohou byt ohnuty v kolenou. Zavodnik vraci chodidla do stejné roviny
s trupem a c¢inkou, aby dosahl konec¢né klidové pozice, paze i nohy musi byt
natazeny. Zavodnik vycka pokynu rozhodc¢ich k polozeni Cinky zpét na pédium
Rozhod¢i daji signal k polozeni ¢inky, jakmile je vzpérac vSemi ¢astmi téla v klidu.



Pred vyrazem si vzpéra¢ muze upravit pozici ¢inky z nasledujicich duvodu:
a) aby odstranil ,zamek“, vytahl palce
b) jestlize ztéZuje dychani
c) jestlize ¢inka zpusobuje bolest
d) aby zménil §ifi tichopu
Upravy ¢inky zminéné vyse nejsou byt povazovany za pokus o vyraz.

2.4 OBECNA PRAVIDLA PRO OBE DISCIPLINY

2.4.1 Technika znama jako ,zamek“ je povolena. Spociva v prekryti palce ostatnimi
prsty stejné ruky pfi uchopeni Cinky.

2.4.2 V obou disciplinach musi rozhod¢éi hodnotit jako nezdafeny pokus kazdy
nedokonceny pokus, kdy ¢inka dosahla vysky kolen.

2.4.3 Jakmile zazni signal rozhodcich k polozeni ¢inky, zavodnik ji musi polozit
pied sebe. Uchop ¢inky muize byt uvolnén teprve ve chvili, kdy ¢inka protne uroven
ramen.

2.4.4 Zavodnik, ktery z jakéhokoliv divodu neni schopen zcela propnout loket(-ty),
musi tento fakt nahlasit/ukazat vSem sluzbu konajicim rozhod¢im a jury na
zacatku soutéze a muze jej pripomenout pfed zacatkem kazdého pokusu na pédiu.
Toto je vyhradni odpovédnosti kazdého zavodnika. Jury muize pfivolat soutézniho
lékate, aby tuto skutec¢nost posoudil.

2.4.5 Pri trhu nebo pfi premisténi do dfepu si zavodnik béhem vstavani muze
pomoci pohupy.

2.4.6 Pouzivani magnézia je povoleno.

2.4.7 Pouziti maziv, oleje, vody, mastku, krému nebo jiného mazavého prostredku
na stehna je zakazano. Zavodniku, ktery uzije jakykoliv mazavy prostredek, je
pfikazano ho ihned odstranit. Béhem odstranovani bézi zavodniku cas, pokud je

mu meéren.

2.4.8 Je odpovédnosti kazdého zavodnika, aby dokoncil kazdy pokus v souladu
s IWF TCRR a ke spokojenosti technickych ¢inovnikti ve sluzbé.

2.5 NESPRAVNE POHYBY
2.5.1 Nespravné pohyby v obou disciplinach

2.5.1.1 Vytah ¢inky z visu, definovany jako zastaveni pohybu ¢inky vzhuru béhem
vytahu.

2.5.1.2 Dotyk péddia jinou casti téla nez chodidly.
2.5.1.3 PreruSeni propinani pazi.

2.5.1.4 Dokonceni dotlacenim, definovano jako pokracovani v propinani pazi poté,
co zavodnik dosahl nejnizsi pozice v dfepu ¢i stfihu béhem trhu nebo vyrazu.



2.5.1.5 Pokréeni a napnuti lokt pfi srovnavani/dokoncovani pokusu.

2.5.1.6 Opusténi podia nebo dotknuti se oblasti mimo podia jakoukoliv casti téla
pred uplnym provedenim pokusu.

2.5.1.7 Upusténi ¢inky nad turovni ramen.

2.5.1.8 Nepolozeni celé ¢inky na zavodni pédium

2.5.1.9 Neobraceni ke strednimu rozhodéimu pfi zahajeni pokusu.
2.5.1.10 Uvolnéni ¢inky z nekompletni polohy.

2.5.1.11 Kontakt ¢inky s obuvi

2.5.2 Nespravné pohyby pfi trhu

2.5.2.1 PreruSeni zvedani ¢inky.

2.5.3 Nespravné pohyby pfi pfemisténi

2.5.3.1 Spocinuti nebo umisténi ¢inky na prsa v mezilehlé poloze pfed dosazenim
konecéné polohy, tzv. ,dvoji premisténi,“ nékdy nazyvané jako ,necisté premisténi.“

2.5.3.2 Kontakt stehen nebo kolen s lokty nebo horni ¢asti pazi
2.5.4 Nespravné pohyby pfi vyrazu

2.5.4.1 Jakakoli zjevna snaha o vyraz, ktera nebyla dokoncena, véetné sniZeni téla
nebo pokrcéeni kolen.

2.5.4.2 Jakékoliv zamérné rozkyvani c¢inky, které by vedlo k ziskani vyhody.
Zavodnik musi byt pfed vyrazem zcela v klidu.

2.6 NEKOMPLETNI POHYBY A POZICE
2.6.1 Nerovnomérné nebo neuplné natazeni pazi pfi dokonéeni pokusu.

2.6.2 Nedokonceni pokusu s chodidly a ¢inkou ve stejné linii, rovhobézné s rovinou
trupu a ¢inky.

2.6.3 Nedokonceni pokusu s plné propnutymi koleny.

3 MISTO KONANIi, VYBAVENI,
DOKUMENTACE

3.1 DEJISTE ZAVODU
e soutézni podium a jeviste
e stoly technickych ¢inovnika a fizeni soutéze
e rozcvicovnu



3.1.1 Soutézni podium a jevisté (pfedpis)
3.1.1.1 VSechny pokusy musi byt provedeny na zavodnim podiu.

3.1.1.2 Je povinny volny prostor €itajici jedno sto (100) centimetri, ktery obklopuje
podium. Tento prostor musi byt rovny a bez jakychkoliv pfekazek, véetné kotoucu.

3.1.1.3 Pokud se soutézni pdédium nachazi na jevisti, jeviSté musi odpovidat
parametrum v predpisu k pravidlu 3.1.1.

3.1.1.4 Magnézium a kalafuna musi byt k dispozici pobliz soutézniho podia.

3.1.1.5 Potfeby k dezinfekci a C¢CiSténi ¢inky, ocelové kartace, hadry, smetak,
rukavice a dalsi potfeby musi byt uspofadané ulozeny vedle soutézniho
podia/jevisté, nakladac¢tim k dispozici.

3.1.1.6 Vedle soutézniho pédia/jevisté musi byt pfipravena nositka.
3.1.1.7 Pro cleny realizacniho tymu musi byt v dé&jiSti zavodu vymezena zona,
nikoliv v§ak na jevisti.

3.1.1.8 Soutéz mtize probihat na vice soutéznich podiich soucasné.
3.1.2 Stoly technickych ¢inovnikt a fizeni soutéze

Umisténi vSech stoli (a zidli) technickych ¢inovniktl a fizeni soutéze je stalé pro
v§echny akce IWF.

3.1.2.1 Stul jury: stil jury musi byt umistén tak, aby jury méla dobry a neruseny
vyhled. Stl jury musi byt umistén maximalné jeden tisic (1000) cm od stfedu
podia, mezi stoly stfedniho a postranniho rozhod¢iho na strané vstupu zavodniku.

3.1.2.2 Stoly rozhod¢ich:

a) Stredni rozhod¢i musi sedét Ctyfi sta (400) cm, od pfedni ¢asti soutézniho poédia
k zadnimu okraji stolu stfedniho rozhodé¢iho a v jedné linii se stfedem soutézniho
podia.

b) Postranni rozhod¢i musi sedét na stejné Urovni a rovnobézné se stfednim
rozhod¢im, ve vzdalenosti 300-400 cm od né;j.

¢) Nahradni rozhod¢i sedi na vymezeném misté v d€jisSti zavodu.

3.1.2.3 Stul soutézniho lékate: stil a zidle musi byt soutéznimu lékafi (lékaiftm)
k dispozici pobliz vstupu zavodnikll na soutézni podium/jeviSté a v rozcvicovne,
s ohledem na dispozice v misté konani.

3.1.2.4 Stoly rizeni soutézZe: stoly a zidle v dostatecném mnozstvi musi byt k
dispozici pro fizeni soutéze a umistény na strané vstupu zavodniktl na soutézni
podium /jeviste.

3.1.2.5 Misto pro nakladace: naklada¢i musi mit uréené misto s zidlemi, a to
naproti vstupu zavodnikll na soutézni poédium/ jeviste.



3.1.2.6 Stoly pro funkcionafe IWF: na mistrovstvi svéta a Olympijskych hrach musi
byt k dispozici stlil s zidlemi pro 3-5 osob, a to v oblasti symetricky se stolem Jury

3.1.3 Rozcvicovna

3.1.3.1 Aby se zavodnici mohli pfipravit na soutéz, musi byt v té€sné blizkosti,
soutézniho poddia/jevisté k dispozici rozcvicovna, s ohledem na dispozice v misté
konani.

Rozcvicovna musi byt vybavena:

e priméfenym poctem ocislovanych podii (zacinajicich ¢.1)
¢inkami, magnéziem, kalafunou atd., s ohledem na pocet zavodniku
reproduktory propojené s mikrofonem hlasatele
vysledkovou tabuli
tabuli pokusu
ukazatelem oficialni casomiry
obrazovku ukazujici aktualni déni na soutéznim podiu
stoly pro sluzbu konajiciho lékare a marsaly
vodou/obcerstveni,
ledem pro pripadna zranéni
dal$§imi funk¢énimi stoly, dle potfeby
toaletnimi potfebami (doporucené)

3.2 DEJISTE ZAVODU - DALSI PROSTORY

3.2.1 V dé&jisti zavodu musi byt k dispozici nasledujici dalsi prostory:
e prostor pro dopingovou kontrolu

Satny se sprchami

prostor pro odpocinek zavodnikt

kancelare fizeni soutéze

mistnost prvni pomoci

mistnost pro schtize IWF

kancelate IWF (prezident, generalni tajemnik, sekretariat)

tiskové stredisko

sauna

mistnost pro technické ¢inovniky

tréninkova hala (muze byt umisténa jinde, preferuje se v dé&jisti zavodu)

mistnost pro VIP

vazni mistnost a zkusSebni vazni mistnost

pouze profesionalni fotoaparaty, zaznamova zatizeni nebo drony autorizované IWF.
3.3 SPORTOVNI VYBAVENI
3.3.1 Obecna ustanoveni

3.3.1.1 Na olympijskych hrach, olympijskych hrach mladeze, kontinentalnich,
oblastnich a jinych hrach zahrnujicich vice sportt, svétovych, kontinentalnich a



regionalnich mistrovstvich, jakozto i na akcich pofadanych FISU,3> muze byt
pouzivano pouze sportovni vybaveni licencované IWF.

3.3.1.2 Pro Olympijské hry a Olympijské hry mladeze vybere Vykonna rada IWF
dodavatele ¢inek a soutézniho podia ze spolecnosti, které jsou licencovany IWF.

3.3.1.3 Pouziti Technologického a informac¢niho systému (TIS)* je povinné na
mistrovstvi svéta (mladeze, juniort a dospélych), akademickém mistrovstvi svéta,
grand prix a na kontinentalnich zavodech, které jsou soucasti olympijské
kvalifikace.

3.3.2 Soutézni podium (pfedpis)

3.3.2.1 IWF je opravnéna pouzivat dva druhy podii. Soutézni a
tréninkova/rozcvicovaci pédia. Oba typy musi spliiovat pfedepsané parametry.

3.3.2.2 Soutézni pédium:

* Ctverec

» méfici Ctyfi sta (400) centimetri na kazdé strané
* méfici deset (10) centimetrtl na vysSku

3.3.2.3 Tréninkové /rozcvicovaci podium:
* méfici tfi sta (300) centimetrt na §irku
* mérici dvé sté padesat az tii sta (250-300) centimetrti na délku

3.3.3 Cinka

3.3.3.1 Cinka se sklada z nasledujicich ¢asti:
* osa

* kotouce

* uzavery

3.3.3.2 Osa
Existuji dva (2) druhy os: muzska a Zenska osa. Obé musi splnovat nasledujici
parametry:

3.3.3.3 Muzska osa vazi dvacet (20) kg.

3.3.3.4 Zenska osa vazi patnact (15) kg.

3.3.3.5 Kotouce

IWF jsou schvaleny k uzivani 2 typy kotouc¢ti: zavodni a tréninkové kotouce. Oba

typy kotoucli musi spliovat nasledujici parametry:

3.3.3.6 Zavodni kotouce: (vaha v ,kg“ a odpovidajici barva)

25 kg cervena
20 kg modra
15 kg zluta
10 kg zelena
S kg bila

3 Fédération Internationale du Sport Universitaire / Mezinarodni federace univerzitnich
sportu.
4 Technology and Information System



2,5 kg cervena

2 kg modra
1,5 kg zluta
1 kg zelena
0,5 kg bila

3.3.3.7 Tréninkové kotouce
e vyrobeny v prisluSnych barvach a hmotnostech, jak je uvedeno vyse
e mohou byt cerné s pfisluSnym barevnym okrajem a oznacenim
Ltréninkové“

3.3.3.8 Uzaveéry

Aby doslo k zabezpeceni kotouc¢ll na ¢ince, kazda ¢inka musi byt vybavena uzavéry.
Tyto musi spliiovat nasledujici parametry:

* dva (2) uzaveéry pro kazdou ¢inku

» kazdy vazici 2,5 kg

3.3.3.9 Zavodni kotouc¢e musi byt pouzity na soutéznim podiu i v rozcvicovné.

3.3.3.10 Tréninkové kotouce mohou byt pouzity v tréninkové hale, vyjimku tvofi
olympijské hry, olympijské hry mladeze a dalsi akce dle rozhodnuti IWF.

3.3.3.11 Zptisob nakladani ¢inky (predpis)

Kotouce jsou nakladany a zajisSfovany uzavéry na naboj osy. Cinka musi byt
hmotnosti smérem ven k okraji osy. Kotouce musi byt nalozeny tak, aby rozhod¢i i
jury mohli rozeznat hmotnost jednotlivych kotouct.

3.3.3.12 Pro kazdou soutéz musi byt zajiSténo dostatecné mnozstvi sad muzskych a
zenskych os a kotoucu.

3.3.4 Vahy (predpis)

3.3.4.1 Na mistrovstvi svéta, olympijskych hrach a jinych vybranych akcich IWF
jsou pozadovany viceré identické vahy.

3.3.5 Cisla zavodnikt, povoleni zavodniktl pro vstup do rozcvicovny, povoleni pro
vstup do rozcvicovny, karty odvolani.

3.3.5.1 Cisla slouzi k identifikaci zavodnika béhem soutéze. Cisla jsou rozdana
zavodnikim v kazdé skupiné a ukazuji zavodnikovo vylosované startovni ¢islo.

3.3.5.2 Povoleni zavodnikt pro vstup do rozcvicovny jsou vydavana soutézicim
zavodnikim v kazdé skupiné a plati pouze pro danou skupinu.

3.3.5.3 Povoleni pro vstup do rozvicovny slouzi k identifikaci ¢lent realizac¢niho
tymu béhem soutéze. Jsou vydavana v kazdé skupiné ¢lentim realizacniho tymu a
plati pouze pro danou skupinu.

3.3.5.4 Karty odvolani jsou vydavany zavodnikim/tymtm pro odvolani se proti
rozhodnuti rozhodcich/jury. Jedna (1) karta odvolani je poskytnuta kazdému

zavodnikovi.

3.3.6 Technologicky a informaéni systém (TIS)



TIS je komplexni a uceleny fidici soutézni program, zahrnujici software pro fizeni
soutéze a nasledujici hardware:

3.3.6.1 Svételny systém rozhodc¢ich (predpis)
3.3.6.2 Svételny systém rozhod¢ich je prostfedek, kterym rozhod¢i posuzuji pokusy.

3.3.6.3 Sveételny systém rozhodcich se sklada z jedné (1) ovladaci krabicky pro
kazdého ze tfi (3) rozhod¢ich a kontrolniho panelu pro jury.

3.3.6.4 Kazdy rozhod¢éi musi dat signal ,dolt“ tim, ze zmackne bilé tlacitko
v pfipadé ,platného pokusu“ nebo cervené tlacitko v pfipadé ,nezdafeného
pokusu*, dle prislusnych pravidel.

3.3.6.5 Jakmile dva (2) rozhod¢i rozhodnou stejné, zavodnikovi je dan vizualni a
zvukovy signal k polozeni ¢inky na soutézni podium.

3.3.6.6 Pokud jeden rozhod¢i zmackne bilé tlacitko a druhy cCervené, zatimco treti
rozhod¢i nezmackne zadné, uslyS$i tfeti rozhodéi preruSovany zvukovy signal
vychazejici z ovladaci krabicky, ktery ho upozorni, ze je zapotfebi jeho rozhodnuti.

3.3.6.7 Tento signal pouze pripomina rozhod¢imu, aby rozhodl. Rozhodé¢i si musi
byt jist svym rozhodnutim. Signalem by nemélo byt vynucovano jeho rozhodnuti.
Jakmile dva (2) ze tfi (3) rozhod¢i daji dvé (2) bila nebo dvé (2) Cervena svétla a
vizualni a zvukovy signal ,dola “ byl vydan, rozhod¢i, ktery dosud nerozhodl, je
upozornén preruSovanym zvukovym signalem, aby rozhodl.

3.3.6.8 Tri (3) sekundy poté, co vSichni tfi (3) rozhod¢i vydali sva rozhodnuti, se
rozsviti ,rozhodcovska svétla,“ oznamujici rozhodnuti jednotlivych rozhod¢ich. Tato
svétla zGistanou rozsvicena nejméné po dobu tfi (3) sekund.

3.3.6.9 Poté, co byl vydan viditelny a slySitelny signal ,dol,“ a pfed tim, nez se
rozsviti svétla, maji rozhod¢i tfi (3) sekundy na to, aby zmeénili sva rozhodnuti.
Jestlize je jiz pfili§ pozdé na to zménit barvu svétla, musi rozhod¢i zvednout vlajku,
aby tuto zménu rozhodnuti ukazali.

3.3.6.10 Jestlize zaznél signal ,dold,“ svétla jsou rozsvicena a zavodnik stale
nepoklada ¢inku, stfedni rozhod¢i musi fici ,,dolti“ a ukazat zavodnikovi, aby ¢inku
polozil.

3.3.6.11 Béhem soutéze sleduji ¢lenové jury praci rozhod¢ich na kontrolnim
zafizeni. Kazdé rozhodnuti rozhod¢ich mulize byt ovéfeno, jelikoz svétla na
kontrolnim zafrizeni se rozsviti ihned, jakmile rozhod¢i zmacknou pfislusné tlacitko.
Pomala, rychla, ¢i zadna rozhodnuti tak mohou byt rozpoznana pro bezprostredni ¢i
nasledna opatfeni. Jestlize chce pfedseda jury zavolat jednoho z rozhod¢ich ke
stolu jury, muze tak ucinit zmacknutim prislusného tlacitka na kontrolnim panelu
jury, kterym vyda zvukovy signal a vyzada si daného rozhodc¢iho ¢i dané rozhodci.

3.3.6.12 Kontrolni jednotka jury (pfedpis)
Clenové jury rozhoduji o kazdém pokusu pomoci zafizeni umisténém na stolu jury.

Kazdy ¢len jury ma k dispozici zafizeni s Cervenym a bilym tlac¢itkem.

3.3.6.13 Komunikacni systém



Pro pfimou komunikaci mezi jury, fizenim soutéze a vrchnim marsalem musi byt k
dispozici interkom nebo telefonni systém.

3.3.6.14 Casomira (pfedpis)

Musi byt pouzivana elektronicka c¢asomira s odpoctovym rezimem v intervalu po
jedné (1) sekundé. Casomira musi byt nastavitelna jakkoliv, az do vySe patnacti (15)
minut.

3.3.6.15 Tabule pokusu
V déjisti zavodu musi byt umisténa tabule pokusu, a to jak v prostoru soutéze, tak i
v rozcvicovne.
Na tabuli pokusti musi byt zobrazeny nasledujici informace:
e jméno (pfijmeni napsané velkymi pismeny, nasledovano kfestnim
jménem — prvni pismeno velkym a zbytek jména malym pismem)
koéd zemé IWF / MOV
hmotnost pokusu
¢islo pokusu
startovni ¢islo
rozhodnuti rozhod¢ich, pokud neni zobrazeno jinde

C¢asomira, pokud neni zobrazena jinde

3.3.6.16 Vysledkova tabule

Vysledkova tabule musi byt v d€jiSti zavodu umisténa na vyznacném misté, a to jak
v prostoru soutéze, tak i v rozcvicovné, aby bylo mozno sledovat vyvoj a vysledky
dané kategorie v realném case. Vysledkové tabule umisténé v rozcvicovné musi byt
fazeny dle poradi nastupu zavodnikll na ¢inku (Systém zobrazeni v realném case).
Vysledkové tabule urcené pro divaky mohou byt fazeny dle prubéznych vysledku.

3.3.6.17 Vysledkova tabule musi obsahovat nasledujici informace o vSech
UcCastnicich soutézni skupiny a o tfech (3) nejlepSich zavodnicich skupiny
pfedchozi.

e startovni ¢islo v ¢iselném poradi (pfed soutézi)

e startovni CcCislo v ¢iselném poradi nebo v poradi dle prabéznych

vysledku

e jména zavodnikl podle pfidéleného startovniho ¢isla

e rok narozeni

e kod zemé IWF / MOV

e tfi (3) pokusy v trhu

e tfi (3) pokusy v nadhozu

e dvojboj

e konec¢né poradi

e 1daj o vyvolaném zavodniku a zavodniku nasledujicim

3.3.6.18 Uspésné a netispésné pokusy musi byt oznaceny odlisné (pfeskrtnutim &i
barvou)

3.3.6.19 Tabule rekordt

Rekordy soutézni kategorie musi byt zobrazeny v dé&jiSti zavodu. Informace o
rekordech musi byt k dispozici po celou dobu soutéze. Pokud padne novy rekord,
musi byt daje okamzité aktualizovany.

3.3.6.20 Obrazovka (-y)
Obrazovka (-y) musi byt umistény v d€jisti zavodu a v rozcvicovne.



3.3.7 Technologie zpétného pifehrani videa (VPT)S (Predpis)

3.3.7.1 VPT je technologie slouzici k pfezkumu rozhodnuti rozhod¢ich nebo jury,
pokud je rozhodnuti pfedmétem odvolani nebo pokud panuje neshoda uvnitf jury.

3.3.7.2 Pouziti VPT je povinné na mistrovstvi svéta dospélych, juniort a mladeze,
na olympijskych hrach a na olympijskych hrach mladeze.

3.4 OFICIALNI DOKUMENTY
3.4.1 Rozpis akce

3.4.1.1 Nejpozdéji ¢tyfi (4) meésice pred stanovenym datem akce IWF organizujici
¢lenska federace/organizaéni vybor uvefejni online a rozeSle e-mailem/poStou
rozpis akce IWF v§em zucastnénym stranam.

3.4.1.2 Rozpis obsahuje nasledujici informace:

e piesné datum akce IWF s podrobnym programem soutézi a
souvisejicimi ¢innostmi

e misto konani soutéze a misto konani tréninku

e vykonnostni limity pro vSechny hmotnostni kategorie (pro mistrovstvi
svéta dospélych)

e financéni podminky

e nabizené ubytovani a pozemni doprava

e tiskové akreditacni formulafe

e predbézné prihlasSovaci formulare

e zaveérecné prihlaSovaci formulare

e kontaktni informace organiza¢niho vyboru

e jakeékoliv dalsi relevantni informace

3.4.2 Prihlasovaci formulafre

3.4.2.1 Predbézny pfihlasSovaci formulaf obsahuje:
e clenskou federaci
jména zavodnikt
data narozeni zavodnikt
hmotnostni kategorie zavodnikt
vstupni dvojboj (rozhodujici vykon pro rozdéleni do skupin se zfetelem
k pravidlu 6.6.5)
e jména a funkce ¢lent realiza¢niho tymu (vedouci tymu, trenér, doktor,
terapeut atd.)
e podpis a datum

3.4.2.2 Nejvyssi povoleny pocet zavodniklli na pfedbézném pfihlaSovacim formulafi
je dvanact (12) muzll a dvanact (12) zen, nebo stejny pocet zavodnikti jako je pocet
vahovych kategorii na daném zavodé plus dva (2), a to v obou pohlavich, v zavislosti
na tom, které z téchto dvou cisel je nizsi. V pripadé mistrostvi svéta (dospélych,
juniort, mladeze) mtize byt pfihlaSeno nejvySe dvacet (20) muzt a dvacet (20) zen,
¢lenska federace musi oznamit pocet zavodniku a ¢lenti realizacniho tymu druzstva,
kteti se skutecné zacastni.

5 Video Playback Technology



3.4.2.3 Zavérecny prihlasovaci formulaf obsahuje:

e clenskou federaci

e jména zavodnikt

e data narozeni zavodniku

e hmotnostni kategorie zavodnikti

e vstupni dvojboj (rozhodujici vykon pro rozdéleni do skupin se zretelem
k pravidlu 6.6.5)

e jména a funkce ¢lent realiza¢niho tymu (vedouci tymu, trenér, doktor,
terapeut atd.)

e podpis a datum

Nejvy§si povoleny pocet zavodnikli na zavérecném prihlasovacim formulafi je
dvanact (12) muzt a dvanact (12) zen, nebo stejny pocet zavodnikt jako je pocet
vahovych kategorii na daném zavodé plus dva (2), a to v obou pohlavich, v zavislosti
na tom, které z téchto dvou Ccisel je nizsi; tento sestava z maximalniho poctu
soutézicich zavodnikti a dvou (2) nahradnikt v kazdém pohlavi. Nahradnici musi
byt v zavérecném prihlaSovacim formulafi takto oznaceni. V pripadé mistrovstvi
svéta (dospélych, juniorti a mladeze) 1ze do zavérecného pfihlaSovaciho formulate
zahrnout jen ty zavodniky, ktefi byli uvedeni v pfedbéZzném pfihlaSovacim
formulafi.

3.4.3 Ovérovaci formular

3.4.3.1 Oveérovaci formular obsahuje: uidaje v souladu se zavérecnym prihlaSovacim
formulafem:

e clenskou federaci

e jména zavodnikt

e data narozeni zavodniku

e hmotnostni kategorie zavodnikti

e vstupni dvojboj

e prostor pro podpis a datum
3.4.3.2 NejvySe deset (10) muzti a deset (10) zen (plné obsazené druzstvo v kazdém
pohlavi), nebo stejny pocet zavodnikll jako je pocet vahovych kategorii na dané akci,
v zavislosti na tom, které z téchto dvou cisel je niz§i, smi zlstat na ovéfovacim
formulafi, pficemz maximalné dva (2) zavodnici mohou byt ve stejné hmotnostni
kategorii, pokud nejsou poradany soutéze vice riznych vékovych skupin spole¢né.

3.4.4 Soubor startovni listiny

3.4.4.1 Soubor startovni listiny obsahuje:
e harmonogram, vcetné data a casu soutézi, skupin, poveéreni
technickych ¢inovniki
e seznam technickych ¢inovnikl a jejich rozdéleni do jejich skupin
e startovni listinu kazdé skupiny, zahrnujici startovni ¢isla, jména, data
narozeni, kody zemé MOV / IWF, nahlaSené dvojboje zavodnikti

3.4.5 Vazni listina

3.4.5.1 Vydavana pro vSechny kategorie, vazni listina musi obsahovat nasledujici
informace o vSech zavodnicich:

* vylosované ¢islo



*  jméno

* datum narozeni

*  kod zemé MOV / IWF

* vstupni dvojboj

* télesnou hmotnost

« zakladni pokusy v trhu a v nadhozu

* podpisy technickych ¢inovnikll pfitomnych u vazeni

3.4.6 Karta zavodnika

3.4.6.1 Karta zavodnika je vydana pro kazdého zavodnika, a jedna se o oficialni
dokument k zaznamenavani nahlaseni, pokust a inicial ¢ podpisu realizacniho
tymu/zavodnika, jak to umoznuji TCRR.
Kazda karta zavodnika obsahuje nasledujici informace:
e jméno
datum narozeni
kod zemé MOV / IWF
hmotnostni kategorii
skupinu, pokud je hmotnostni kategorie rozdélena do vice skupin
vstupni dvojboj
startovni ¢islo prifrazené po skonceni vazeni

3.4.7 Protokol

3.4.7.1 Protokol, at jiz psany rukou nebo tiStény, je oficiaAlnim dokumentem
potvrzujicim vysledky kazdé skupiny a zahrnuje nasledujici informace o kazdém
zavodnikovi:
e startovni Cislo
vylosované cislo
jmeéno
datum narozeni
k6d zemé MOV / IWF
télesnou hmotnost
vSechny pokusy v obou disciplinach
dvojboj
rekordy, pokud jsou prekonany
podpisy predsedy jury a/nebo reditele soutéze

3.4.7.2 Uspésné a neuspésné pokusy musi byt rozdilné oznaceny (pfeSkrtnutim ¢&i
barvou).

3.4.8 Soubor konecnych vysledkt

3.4.8.1 Tento dokument, ktery mutize byt v tisténé i elektronické/digitalni podobé, je
poskytovan delegacim a vSem zucastnénym stranam na konci kazdé akce a musi
obsahovat:
e harmonogram
e hodnoceni druzstev, véetné poradi druzstev, kody zemé MOV / IWF,
body, pocet zavodnikt
e vysledky trhu, nadhozu a dvojboje v kazdé hmotnostni kategorii;
véetné poradi, jména, data narozeni, kédu zemé MOV / IWF, pokust



(pficemz UspéSné a neuspéSné pokusy jsou znaceny odlisSné) a
vysledku

e nové rekordy, vCetné hmotnostni kategorie, jména, data narozeni,
kodu zemé MOV / IWF a rekordni hodnoty

e protokol

4 VYSTROJ ZAVODNIKA

4.1 OBECNA USTANOVENI
4.1.1 Zavodnici musi mit oblecen vzpéracsky dres a sportovni obuv.

4.1.2 Zavodnici mohou, podle pfislusnych pravidel nosit nasledujici oble¢eni:
* unitard

* tricko

* kratasy

* ponozky

* opasek

* bandaze

* naplasti

* tejpy

* rukavice a/nebo chranice dlani

* spodni pradlo

* Sperky/doplnky

* ozdoby do vlast

* nabozenskou pokryvku hlavy/pokryvku hlavy

4.2 DRES

4.2.1 Zavodnici musi mit oble¢en pouze jeden vzpéracsky dres, spliujici nasledujici
kritéria:

musi byt jednodilny

bez limce

muze byt jakékoli barvy

nesmi zakryvat lokty

nesmi zakryvat kolena

4.2. Dres mtize byt ozdobeny nebo oznaceny:
e jménem zavodnika
e prezdivkou zavodnika
e jménem klubu/oddilu
e jménem clenské federace nebo narodniho olympijského vyboru
e narodnim znakem

4.3 OBUV
4.3.1 Zavodnik musi mit obutou sportovni obuv.
4.4 OPASEK

4.4.1 Vzpéracsky opasek je povolen. Pokud je pouzit, musi byt umistén na dresu
zvnéjsku.



4.4.2 Maximalni povolena §ifka opasku je dvanact (12) cm.
4.5 BANDAZE, NAPLASTI, TEJPY

4.5.1 Bandaze jsou nepfilnavé obalové prostfedky, mohou byt z riznych materiala;
nejcastéjsSi materialy jsou gaza, lékarsky krep, neopren/guma nebo ktize.

4.5.1.1 Délka bandazi neni stanovena.

4.5.1.2 Jednodilné elastické obvazy, neoprenové/pogumované chranic¢e kolen nebo
chranice pately, které umoznuji volny pohyb, lze nosit na kolenou. Bandaze na
kolena/chranice nesmi byt vyztuzeny sponami, popruhy, kosticemi, plasty nebo
draty.

4.5.1.3 Pouziti bandazi na obou, vnitfnich i vnéj§ich stranach rukou, je povoleno.
Tyto naplasti nebo bandaze mohou byt spojeny se zapéstim.

4.5.1.4 Bandaze nemohou byt v zadném okamziku spojeny s ¢inkou.

4.5.1.5 Jakakoli bandaz pouzita na trupu musi byt noSena pod dresem.

4.5.1.6 Zadné bandaze ani jejich nahrazky nejsou povoleny v prostoru deseti (10)
cm okolo lokte. Oblast deseti (10) cm se sklada z péti (5) cm nad a péti (5) cm pod
loketni jamkou.

4.5.2 Naplasti jsou malé pfilnavé bandaze, obvykle vyrobeny z tkané latky, umélé
hmoty nebo latexové gumy, s absorbujici ploSkou. Naplasti jsou aplikovany na malé

rany.

4.5.2.1 Podle potfeby mohou byt naplasti pouzity k ochrané drobnych zranéni, dle
potieby.

4.5.2.2 Naplasti na prstech a palci nesmi vy¢nivat pfes konecky prstu.

4.5.2.3 Naplasti nemohou byt v zadném okamziku spojeny s ¢inkou.

4.5.3 Tejpy jsou vyrobeny z pevného bavinéného nebo viskézového materialu a jsou
znamy jako atletické, lékarské nebo sportovni tejpy. Mohou to byt také elasticke
terapeutické tejpy (kinesio tejpy), coz jsou pfilnavé elastické bavinéné pasky
ruznych barev.

4.5.3.1 Tejpy na prstech a palci nesmi vyénivat pfes konecky prstu.

4.5.3.2 Tejpy na obou, vnitfnich i vnéjSich stranach rukou, mohou byt spojeny se
zapéstim.
4.5.3.3 Tejpy nebo jejich nahrazky nemohou byt v zadném okamziku spojeny

s C¢inkou.

4.5.3.4 Zadné tejpy ani jejich nahrazky nejsou povoleny v prostoru deseti (10) cm
okolo lokte. Oblast deseti (10) cm se sklada z péti (5) cm nad a péti (5) cm pod
loketni jamkou.



4.5.3.5 Tejp smi byt pouzit pod jakymkoliv dilem zavodnikova odévu, véetné jinych
bandazi, kdekoliv na téle s vyjimkou loktua. Tejp pouzity na pfedlokti a/nebo pazi
nesmi zasahovat do oblasti lokte. Oblast lokte se sklada z péti (5) cm nad a péti (5)
cm pod loketni jamkou.

4.6 RUKAVICE A CHRANICE DLANI

4.6.1 Na ochranu dlani je dovoleno mit specialni bezprsté rukavice (napf.
gymnastické chranice dlani, cyklistické rukavice).

4.6.2 Rukavice mohou zakryvat pouze prvni ¢lanky prstu.

4.6.3 Jsou-li na prstech naplasti nebo tejpy, musi byt mezi naplastmi/tejpy a
rukavici viditelna mezera.

4.7 JINA VYSTROJ

4.7.1 Pod dresem je povoleno mit jen jeden unitard. Unitard musi splnovat
nasledujici kritéria:

* byt jednodilny nebo dvojdilny

* byt priléhavy

* byt bez limecku

*  muze zakryvat jak lokty, tak i kolena

*  muze mit kteroukoliv, ale pouze jednu, barvu

* Neni povolen zadny vzor ¢i kresba

4.7.2 Pod dresem je povoleno mit pouze jedno tricko. Tricko musi vyhovovat
nasledujicim pozadavktim:

* byt bez limce

*  nesmi zakryvat lokty

* muze byt jakékoli barvy

4.7.3 Pod dresem je povoleno mit jen jedny kratasy, které nesmi byt delsi nez dres
samotny. Kratasy musi vyhovovat nasledujicim pozadavktim:

* byt priléhavé
* nezakryvat kolena
*  mohou byt jakékoli barvy

4.7.4 Misto dresu nesmi byt obleceny tricko a kratasy.

4.7.5 Vlasy a jakakoli véc na hlavé jsou povazovany za soucast hlavy.

4.7.6 Na soutézich zavodnici startuji v jednotném oblec¢eni vydaném/schvaleném
jejich ¢lenskou federaci. Za timto tiCelem je vyhlaseni vitézi povazovano za soucast
soutéze.

4.8 OSOBNI ELEKTRONICKA ZARIZENI

4.8. Osobni elektronicka zafrizeni (tj. iPody, tablety, mobilni telefony atd.) jsou

zakazany na soutéznim podiu/jevisSti. Vyjimkou je lékarské vybaveni (tj.
naslouchatko nebo podobné pristroje). Osobni elektronicka zafizeni mohou byt



pouzivana v rozcvicovné. IWF, potadajici federace ani organizaéni vybor nejsou
odpovédni za osobni véci zavodnikl, ¢lenu realizaéniho tymu ani technickych
¢inovniku.

4.9 OZNACENI VYROBCE

4.9.1 Na vSech akcich IWF jsou povolena nasledujici oznaceni na kazdém kusu
zavodni vystroje, pfiCemz maximalni velikost oznaceni ¢ini pét set (500) cm? na
kazdy kus vystroje.
a. oznaceni (logo, jméno nebo kombinace obojiho) vyrobce produktu
a/nebo
b. oznaCeni zavodnikova komeréniho sponzora (logo, jméno nebo
kombinace obojiho)
K vyraznym designovym vzorim vyrobce se pro potfeby tohoto pravidla nepfihlizi.

4.9.2 Na olympijskych hrach a olympijskych hrach mladeze se, pokud jde o
oznaceni vyrobce, uziji prislusna pravidla MOV.

5 SOUTEZE

5.1 AKCE IWF (Piedpis)

5.1.1 Akce IWF jsou mezinarodni vzpéracské zavody registrované jako ,Akce IWF“
v kalendari IWF, ktery se fidi pravidly kalendare IWF. Existuji dva druhy akci IWF.

a) kvalifika¢ni akce pro olympijské hry
b) akce, které nejsou soucasti kvalifikace

Existuji tfi tirovné kvalifika¢nich akci pro OH:
a) akce zlaté trovné
b) akce stribrné tirovneé

c) akce bronzové tirovné

5.1.2 Organizatofi akce IWF musi bezpodminecné zajistit pristup vSem ucastniktiim
ze vSech zpusobilych ¢lenskych federaci IWF.

5.1.3 VSechny akce IWF musi obsahovat dvé (2) samostatné discipliny.

5.1.4 Zadna jina akce IWF nesmi byt organizovana 30 dni pfed a 30 dni po
mistrovstvi svéta, akademickém mistrovstvi svéta, olympijskych hrach a
olympijskych hrach mladeze, nerozhodne-li IWF jinak.

5.2 PODMINKY PRO MISTROVSTVI SVETA (Piedpis)

5.2.1 V kazdé hmotnostni kategorii se za prvni tfi (3) mista v trhu, nadhozu a
dvojboji udéluji zlate, stfibrné a bronzové medaile.

5.2.2 Mistrovstvi svéta mladeze, juniort a dospélych

5.2.2.1 Mistrovstvi svéta mladeze jsou organizovana kazdy rok, vyjma let, v nichz se
konaji letni olympijské hry mladeze.



5.2.2.2 Juniorska mistrovstvi svéta se konaji kazdy rok.

5.2.2.3 Mistrovstvi svéta dospélych se kona kazdy rok v deseti (10) hmotnostnich
kategorii, vyjimaje let, v nichZ se konaji letni olympijské hry. V roce konani letnich
olympijskych her mtize byt usporadano mistrovstvi svéta dospélych, jehoz soucasti
nejméné tfi (3) neolympijské hmotnostni kategorie v ramci kazdého pohlavi.

5.2.2.4 Na mistrovstvi svéta mohou startovat pouze ti zavodnici, jejichz zptisobilost
byla potvrzena IWF.

5.2.3 Akademické mistrovstvi svéta

5.2.3.1 Akademicka mistrovstvi svéta ve vzpirani jsou poradana v sudych letech
pod zastitou/dohledem FISU, dle pfislusnych pravidel a predpisu FISU, na zakladé
pfidéleni FISU narodni ¢lenské organizaci FISU.

5.2.3.2 IWF je zastoupena delegatem IWF, urcenym pro kazdé akademické
mistrovstvi svéta.

5.2.3.3 Ve vSech ohledech sportovné-specifické a technické organizace akce musi
byt pouzity TCRR, kdekoli je to mozneé.

5.2.3.4 Zptisobilosti se rozumi souladu s pravidly FISU o zptisobilosti, v kombinaci
s Ustavou IWF, stanovami a TCRR.

5.2.3.5 IWF se podili na pfidéleni, pfipravé a prubéhu mistrovstvi jako poradni
organ.

5.2.3.6 Zapojeni prfislusné c¢lenské federace do organizace mistrovstvi je
podporovano a ocekavano.

5.2.3.7 Po dohodé s organizacnim vyborem bude povolano nejméné tricet dva (32)
mezinarodnich technickych ¢inovnikt, jakozto pomoc pfi organizaci mistrovstvi.

5.3 Podminky pro olympijské hry a pro olympijské hry mladeze

5.3.1 Narodni olympijsky vybor mutize prihlasit zavodniky na olympijské hry a
olympijské hry mladeze v souladu s pfisluSnym predpisem o kvalifikaci na
olympijské hry.

5.3.2 Olympijské hry

5.3.2.1 Bez zbytecného odkladu, ale nejméné dvacet Ctyfi (24) mésicti pred
zahajenim olympijskych her a po poradé s Vykonnou radou IWF, Mezinarodnim
olympijskym vyborem, technickymi delegaty IWF a organizacnim vyborem
olympijskych her, sdéli IWF pfislusné informace vS§em ¢lenskym federacim.

5.3.2.2 VSechny dokumenty tykajici se sportovnich zalezitosti a TCRR musi byt
schvaleny IWF pfed jejich uvefejnénim.

5.3.2.3 Zlaté, stfibrné a bronzové medaile jsou pridé€lovany v kazdé hmotnostni
kategorii za prvni tfi (3) mista ve dvojboji.



5.3.2.4 Vykonna rada IWF jmenuje pro olympijské hry dva (2) technické delegaty,
ktefi maji za kol koordinovat a pomahat s technickou organizaci vzpéracské
olympijské soutéze.

5.3.3 Olympijské hry mladeze
5.3.3.1 Ustanoveni uvedena pod bodem 5.3.2 se uziji tam, kde je to mozné.

5.3.3.2 Pro olympijské hry mladeze je jmenovan delegat akce, ktery ma za ukol
koordinovat a pomahat s technickou organizaci vzpéracské soutéze.

5.4 PODMINKY PRO OLYMPIJSKE HRY MLADEZE A UNIVERSIADU A HRY
ZAHRNUJICI VICE SPORTU MIMO DRIiVE UVEDENE

S5.4.1 Vzpéracské soutéze na vSech hrach =zahrnujicich vice sport (hrach
kontinentalnich, regionalnich i jinych) musi probihat pod dohledem IWF.

5.4.2 VSechny dokumenty tykajici se sportovnich zalezitosti a TCRR musi byt
schvaleny IWF pred jejich uverejnénim. Rozpis her musi byt dodan v anglictiné a
v jakémkoliv dal§im jazyce, ktery organizacni vybor povazuje za nezbytny.

5.4.3 IWF, po konzultaci s kontinentalni nebo pfisluSnou regionalni federaci a/nebo
s organizacnim vyborem her, kontroluje vSechny prostory a vesSkeré sportovni
vybaveni a schvaluje delegaci vSech vzpéracskych mezinarodnich technickych
¢inovniku.

5.4.4 Je jmenovan technicky delegat IWF, ktery bude napomocen organizacnimu
vyboru her. Technicky delegat IWF musi byt pritomen dostateéné v predstihu pred
zahajenim her, aby se ujistil, Zze prostory a sportovni vybaveni jsou vyhovujici a ze
jsou dodrzovana TCRR.

5.4.5 IWF mtize byt zastoupena bud prezidentem, generalnim tajemnikem, nebo
delegatem, ktery je jmenovan po domluvé mezi prezidentem a generalnim
tajemnikem IWF.

5.4.6 Technickému delegatovi IWF musi na hrach organizacni vybor zaplatit vylohy
spojené s cestovanim, ubytovanim a stravou.

5.4.7 Zlaté, stfibrné a bronzové medaile jsou pridélovany v kazdé hmotnostni
kategorii za prvni tfi (3) mista v trhu, nadhozu a ve dvojboji, pokud neni mezi
organizac¢nim vyborem her a IWF stanoveno a dohodnuto jinak.

5.5 PODMINKY PRO UNIVERZIADU
5.5.1 Vzpéracské soutéze na letni univerziadé (hry FISU), poradané v lichych letech

pod zastitou FISU, jsou usporadany v souladu s prislusnymi predpisy FISU-IWF pro
univerziadni sporty, které byly vypracovany a schvaleny obéma organizacemi.



6. PRUBEH AKCI IWF

6.1 PREDZAVODNI PROCEDURY - PRIHLASKY

6.1.1 Ucastniky mtiZe ptihlasit pouze oficialni ¢lensky stat prostfednictvim systému
online pfihlaSek nebo prostfednictvim tradiéniho pfedbézného a zavéreéného
prihlasovaciho formulare. Pravomoci vykonné rady IWF je udélit zvlastni prihlasku
a povoleni k ticasti k tomu zpusobilym uprchlikim ¢i vysidlenym zavodniktm, jak
je stanoveno v pfislusnych zasadach IWF.

6.1.2 Aby byli zavodnici zpusobili soutézit na akcich IWF, musi dodrzovat
pozadavky na hlaseni mist pobytu dle antidopingové politiky IWF.

6.1.3 Predbézny piihlasovaci formular musi byt dorucen poradajici clenské
federaci/organizujicimu vyboru faxem nebo e-mailem a kopie musi byt zaslana na
sekretariat IWF nejpozdéji Sedesat (60) dnll pred technickou poradou. V pfipadé
mistrovstvi svéta (dospélych, juniort, mladeze) musi byt pfedbézny prihlasovaci
formulaf dorucen IWF nejpozdéji devadesat (90) dnti pred technickou poradou.

6.1.4 Zavérecny prihlaSovaci formulaf musi byt dorucen poradajici clenské
federaci/potfadajicimu vyboru faxem nebo e-mailem a kopie musi byt zaslana na
sekretariat IWF nejpozdé&ji ¢trnact (14) dnti pfed technickou poradou. V pfipadé
mistrovstvi svéta mohou v zavérecném pfihlaSovacim formulafi figurovat vylucné
zavodnici, ktefi byli uvedeni jiz v predbézném prihlasovacim formulafi.

6.1.5 Organizujici ¢lenska federace/organizacni vybor je opravnén/-a pouzit jména
uvedena narodni clenskou federaci na zavérecnych pfihlaSovacich formularich
k rezervaci ubytovani v jakémkoliv z oficialné urcéenych hoteli. V pripadé, ze by
jakykoli z rezervovanych hotelovych pokoju nebyl pouzit, je pfislusna clenska
federace povinna zaplatit organizujici c¢lenské federaci/organizacnimu vyboru
stornovaci poplatek za celou dobu trvani kazdé z rezervaci.

6.1.6 Zavérecné piihlaSovaci formulafe musi byt potvrzeny IWF. Nepotvrzené,
nekompletni a/nebo nespravné prihlasovaci formulare nebudou akceptovany.

6.1.7 Zavodnici, ktefi nejsou v zavérecnych pfihlasovacich formulafich uvedeni, se
nemohou akce zucastnit.

6.1.8 Pro mistrovstvi svéta (mladeze, juniori a dospélych) musi byt uvefejnén
seznam pfihlaSenych dle kategorii na webovych strankach IWF nejpozdé&ji pét (5)
dnt pred ovéfenim koneénych pfihlasek.

6.2 OVERENI KONECNYCH PRIHLASEK

6.2.1 Pred technickou poradou musi byt uspofadana schtize pro ovéreni konecnych
prihlasek, jiz predseda reditel soutéze / technicky delegat.

6.2.2 Kopie pasu kazdého zavodnika musi byt na dodana nejpozdéji v pribéhu
schuize pro ovéreni koneénych pfihlasek pfrislusnymi ¢leny realizacnich tymu.

6.2.3 Na schiizi pro ovéfeni koneénych pfihlasek obdrzi kazdy zuicastnény tym
ovérovaci formulaf, se kterym ma/muze nalozit nasledovné:



e opravit pravopis/hlaskovani jmen zavodniki
e opravit datum narozeni zavodnikl

e zménit hmotnostni kategorii zavodnika

e zménit nahlaSeny dvojboj zavodnika

6.2.4 Nahrada zavodnikt neni povolena.

6.2.5 Na ovérovaci listiné smi zGstat nejvySe deset (10) muza a deset (10) zen, nebo
stejny poctu zavodniktl jako je pocet vahovych kategorii na programu akce,
v zavislosti na tom, které cCislo je niz§i. V kazdé hmotnostni kategorii smi byt
prihlaseni nejvyse dva (2) zavodnici. Vyjimkou jsou akce, na kterych jsou spojeny
rizné vékové kategorie. VSichni pfebyvajici zavodnici musi byt ze seznamu
odebrani.

6.2.6 Kdyz je tento formular ovéfen, podepsan a odevzdan, jsou prihlasky
povazovany za definitivni.

6.2.7 Delegace, jez se schuize pro ovéfeni konecnych pfihlasek nezticastni, musi
pfijmout jako definitivni a zavazné ty uidaje, které jsou uvedeny v jejich zavérecném
pfihlasovacim formulari.

6.3 LOSOVANI A TECHNICKA PORADA

6.3.1 Po ovéfeni konecnych pfihlasek je kazdému ovéfenému zavodnikovi nahodné
vylosovano ¢islo. Toto Eislo ztistava zavodnikovi po dobu celé akce. Cislo losu uréuje
poradi pfi vazeni a poradi nastupti na jednotlivé pokusy v prislusné skupiné
zavodnika.

6.3.2 Hmotnostni kategorie mohou byt feditelem soutéze/technickym delegatem
rozdéleny do dvou (2) a vice skupin podle nahlasenych dvojbojt. Pocet zavodnikti ve
skupiné je nejvySe osmnact (18).

6.3.3 Jestlize maji dva (2) nebo vice zavodnikll stejny vstupni dvojboj, mohou byt
rozdéleni do rtiznych skupin dle vylosovaného ¢isla (napf. zavodnik s niz§im cCislem
startuje ve skupiné A, zavodnik s vy$Sim cCislem ve skupiné B).

6.3.4 Pred zacatkem akce musi byt usporadana technicka porada, kde se tymy a
dalsi zacastnéné strany dozvi veSkeré potrebné informace o akci.

6.4 VAZENI (Ptedpis)

6.4.1 Vazeni kazdé skupiny zacina dveé (2) hodiny pfed zacatkem soutéze dané
skupiny a trva jednu (1) hodinu.

6.4.2 Jakmile je zavodnik zvazen do hmotnostni kategorie, do které byl oficialné
prihlasen, musi doprovazejici ¢lenové realizacniho tymu obdrzet povoleni pro vstup
do rozcvicovny dle nasledujiciho prehledu — na skupinu:

e jeden (1) zavodnik — tfi (3) povoleni pro vstup

e dva (2) zavodnici — ¢tyfti (4) povoleni pro vstup

e kazdy zavodnik navic (pro kombinované kategorie/soutéze) — 2 povoleni pro
vstup za kazdého dal§iho zavodnika



6.5 PREDSTAVENI (Pfedpis)

6.5.1 Soutéz oficialné zacina predstavenim zavodnikt. Po predstaveni zavodniku a
pred predstavenim technickych ¢inovnikt je zahajen odpocet deseti (10) minut.

6.5.2 Zavodnici skupiny jsou predstaveni v poradi dle svych startovnich cCisel.

6.5.3 Technicti ¢inovnici jsou predstaveni a poté své priikazy technickych ¢inovnikt
predlozi prezidentovi jury.

6.6 PRUBEH SOUTEZE

6.6.1 Cinka je nakladana postupné. Zavodnik pozadujici nejniz§i hmotnost vzpira
jako prvni. Jestlize je jednou oznamena hmotnost nalozena na c¢inku a ¢as zacal
bézet, uz nemuze byt hmotnost snizena. Z tohoto divodu musi zavodnik nebo ¢len
realizacniho tymu sledovat postup pfikladani a byt pfipraven k provedeni pokusu
na hmotnosti, kterou si zvolili. VySe uvedené je na osobni odpovédnosti
zavodnika/cClena realizacniho tymu. V pripadé jakékoli chyby v poradi nastupu na
¢inku zplsobené at uz zavodnikem, c¢lenem realizacniho tymu, technickym
¢inovnikem nebo hlasatelem, je pravidlo pofadi nastupu na ¢inku pouzito pro
urceni poradi zavodniku.

6.6.2 Hmotnost ¢inky musi byt vzdy nasobkem jednoho (1) kg.

6.6.3 Automatické zvySeni po platném pokusu u jednoho zavodnika musi byt
minimalné jeden (1) kg. Po nezdareném pokusu hmotnost cinky automaticky
zlistava stejna.

6.6.4 Nejnizsi hmotnosti, které je mozno na akcich IWF zvedat, jsou:
* muzi = dvacet Sest (26) kg (20 kg osa, zavéry a dva 0,5 kg kotouce)
* zeny = dvacet jedna (21) kg (15 kg osa, zavéry a dva 0,5 kg kotouce)

6.6.5 Pravidlo 20 kg (Predpis)

Soucet nahlaSenych a skutecné absolvovanych zakladnich pokusti vtrhu a
nadhozu nesmi byt nizsi nez dvacet (20) kg pod ovéfenym pfihlaSenym dvojbojem.
Jestlize toto ,pravidlo 20 kg“ neni dodrzeno, jury vylouéi zavodnika ze soutéze. Vyse
zminéné veslo v obecnou znamost jako ,pravidlo 20 kg“.

6.6.6 Poradi nastupu na ¢inku (Predpis)
Pfi vyvolavani zavodnika na ¢inku jsou brany vuvahu c¢tyii (4) faktory
v nasledujicim poradi:
e hmotnost ¢inky (nejdfive nejnizs§i hmotnost)
e Cislo pokusu (nejdfive nejnizsi ¢islo)
e pofadi predchoziho (-zich) pokusu (-1) (zavodnik, ktery vzpiral dfive,
jde prvni)
e startovni Cislo zavodnika (nejniz§i prvni) — pro pfidéleni startovnich
Cisel viz predpis k pravidlu 6.4 Vazeni

6.6.7 Zavodnik ma jednu (1) minutu (60 sekund) k tomu, aby od vyvolani svého
jména zahajil pokus. Po tficeti (30) sekundach zazni varovny zvukovy signal.

V pripadé, ze zavodnik nastupuje na dva (2) pokusy po sobé, pak ma k dispozici dvé
(2) minuty na provedeni nasledujiciho pokusu (vyjimka viz pravidlo 6.6.8).



Tricet (30) sekund po zacatku vymezeného Casu a tricet (30) sekund pfed koncem
vymezeného c¢asu zazni varovny signal. Jestlize na konci stanoveného casu
zavodnik nezvedl ¢inku z pédia k provedeni pokusu, je jeho pokus hodnocen jako
ysnezdareny“ vSemi tfemi (3) rozhod¢imi.

Casomira se spousti v okamziku, kdy hlasatel dokoncil vyvolani zavodnika
v anglictiné nebo kdy je ¢inka nalozena a nakladaci opustili podium — v zavislosti na
tom, ktera z téchto skutecnosti nastala pozdéji. Cas se musi zastavit, pokud na
podium vstoupi kdokoli jiny nez zavodnik.

6.6.8 Zavodniku se méfi pouze jedna (1) minuta, pokud se v pfipadé jeho dvou po
sobé jdoucich pokust zménilo pofadi nastupu na ¢inku a jinému zavodnikovi zacal
bézet cas.

6.6.9 Hmotnost oznamena hlasatelem musi byt ihned zobrazena na tabuli pokusu.

6.6.10 Pokud chce zavodnik zvySit nebo snizit plivodné zvolenou hmotnost ¢inky,
musi to zavodnik nebo ¢len realizacniho tymu nahlasit hlavnimu marSalovi
prostfednictvim podpisu karty zavodnika. V pfipadé zvySeni hmotnosti tak musi
zavodnik/Clen realizacniho tymu ucéinit pfed koneénym vyvolanim (s vyjimkou
pravidla 6.6.12). Snizeni hmotnosti lze provést jen tehdy, pokud se doty¢nému
zavodnikovi jiz nerozbéhl cas.

6.6.11 Koneénym vyvolanim se rozumi signal, ktery vyda casomira tficet (30)
sekund pred uplynutim vymezeného ¢asu.

6.6.12 Pred prvnim pokusem a mezi dvéma pokusy musi c¢len realizacniho
tymu/zavodnik nahlasit a podepsat nasledujici pokus na karté zavodnika; a to jak
pro nahlaSeni, tak i automatické zvySeni. Tento podpis opraviiuje provést dvé (2)
zmeény.

Jestlize tak ¢len realizacniho tymu/zavodnik neucini pfed kone¢nym vyvolanim (30
sekund), nastupuje zavodnik na dalsSi pokus dle automatického postupu.

Pokud zavodnik nastupuje na po sobé jdouci pokusy (2 minuty vymezeného casu),
musi ¢len realizacniho tymu/zavodnik nahlasit dalsi pokus béhem prvnich tficeti
(30) sekund, i kdyz jde o automaticky postup.

Pokud tak neucini, pfijde o dvé (2) povolené zmény. Zavodnik pak bude muset
nastoupit dle automatického postupu (viz pravidlo 7.10).

6.6.13 Pokud ¢len realizacniho tymu/zavodnik zada o zménu hmotnosti a presto
zustava jako nasledujici v pofadi nastupu na c¢inku, je ¢asomira po dobu upravy
¢inky zastavena. Po dokonceni upravy pokracuje casomira v méfeni casového
limitu. Pokud ¢len realizacniho tymu/zavodnik zada o zménu hmotnosti a mezitim
se jinému zavodnikovi rozbéhl c¢asovy limit, je k provedeni pokusu aplikovan
normalni limit jedné (1) minuty (60 vtefin). (viz pravidlo 7.10)

0.6.14 Jestlize zavodnik hodla odstoupit z trhu, nadhozu nebo celé soutéze, musi
podepsat on nebo ¢len jeho realizacniho tymu kartu zavodnika. Na karté zavodnika
musi byt zaznamenano a podepsano, ze odstupuji z prislusné (-nych) discipliny (-n).



Pokud byla karta zavodnika podepsana, je odstoupeni oficialni a zavodnik nemutize
v pfislusné discipliné znovu nastoupit do soutéze. Nasledné hlasatel odstoupeni
oznami.

6.6.15 Béhem soutéze se mohou v d€jisti zavodu pohybovat jen technicti ¢inovnici,
autorizovany personal, autorizovani ¢lenové realizacnich tymu (viz pravidlo 6.4) a
zavodnici prislusné skupiny.

6.6.16 Pouze 3 Cclenové realizacniho tymu mohou stat ve vyhrazeném
prostoru/vstupu na pédium /jevisté.

6.7 PRESTAVKA

6.7.1 Po soutézi v trhu nasleduje prestavka trvajici deset (10) minut, aby méli
zavodnici moznost rozcvicit se na nadhoz.

6.7.2 Jury muze po zvazeni a po konzultaci s feditelem soutéze/technickym
delegatem prestavku zkratit nebo prodlouzit. Musi vSak byt ucinéno prislusné
ohlaseni vSem relevantnim stranam (zavodnikim, c¢lenim realizacnich tymd,
technickym ¢inovniktim, sportovni produkci, vysilatelim, divaktim atd.)

6.8 URCOVANI PORADI JEDNOTLIVCU A DRUZSTEV (Pfedpis)

6.8.1 Vyhodnoceni jednotlivcta

Za vitézstvi v jednotlivych disciplinach trhu, nadhozu a taktéz ve dvojboji (soucet
nejlepSich vysledki v trhu a nadhozu) je udélovan titul mistra. Zavodnici, ktefi
dosahli prvniho, druhého a tfetiho mista v jednotlivych disciplinach a ve dvojboji na
akci IWF jsou ocenovani zlatou, stfibrnou a bronzovou medaili.

6.8.2 Faktory urcujici pofadi zavodnikt v trhu a nadhozu jsou:

e nejlepsi vysledek — nejvyssi vykon vitézi, jestlize je vysledek stejny, pak:

e cCislo pokusu nejlepsiho vysledku — nejnizsi Cislo vitézi, jestlize je stejné,
pak:

e pfredchozi pokus (-y) — nejmensi vitézi, jestlize je shodné, pak:

e vylosované startovni Cislo — nizsi vitézi.

Faktory urcujici poradi zavodnikt ve dvojboji:

e nejlepsi vysledek — nejvyssi vykon vitézi, jestlize je vysledek stejny, pak:

e nejlepsi vysledek v nadhozu — nejnizsi vykon vitézi, jestlize je stejny, pak:

e cCislo pokusu nejlepsiho vysledku v nadhozu — nejnizsi Cislo vitézi, jestlize
je stejné, pak:

e piredchozi pokus (-y) — nejmens§i vitézi, jestlize je stejné, pak:

e vylosované startovni ¢islo — nejnizsi vitézi.

V pfipadé rovnosti v rozlicnych skupinach bude upfednostnén zavodnik, ktery
soutézil v realném cCase drive, bez ohledu na cislo pokusu, ve kterém zavodnici
dosahli prislusného vysledku. (viz pfedpis k pravidlu 6.8)



6.8.3 Vyhodnoceni druzstev

Na svétovych a kontinentalnich mistrovstvich a jinych akcich IWF jsou druzstva
hodnocena dle souctu bodll udélenych jednotlivym zavodniktim podle nasledujici
stupnice:

misto 19 bodu 20. misto 6 bodul
misto 18 bodt 21. misto 5 bodt
. misto 17 bodu 22. misto 4 body
10.misto 16 bodu 23. misto 3 body
11.misto 15 bodu 24. misto 2 body
12.misto 14 bodu 25. misto 1 bod
13.misto 13 bodu

1. misto 28 bodu 14. misto 12 bodt
2. misto 25 bodt 15. misto 11 bodt
3. misto 23 bodu 16. misto 10 bodt
4. misto 22 bodu 17, misto 9 bodt
5. misto 21 bodt 18. misto 8 bodt
6. misto 20 bodt 19. misto 7 bodt
7.

8.

9

6.8.4 Na mistrovstvich svéta a jinych akcich IWF jsou body za vysledky v trhu,
nadhozu a dvojboji pfidéleny kazdému druzstvu pro celkovou klasifikaci druzstev.

6.8.5 V pripadé stejného souctu bodii dvou (2) a vice druzstev musi byt druzstvo
s vétSim poctem vyS§Sich umisténi hodnoceno jako lepsi.

6.8.6 Nulovy vykon vtrhu nevyfazuje zavodniky ze soutéze (mimo vyjimku
uvedenou v pravidle 6.8.8). Tito zavodnici maji povoleno startovat v nadhozu a
pokud budou uspésni, ziskavaji body pro hodnoceni druzstev za vykon v nadhozu.
Nejsou vSak hodnoceni ve dvojboji.

6.8.7 Zavodnici, ktefi byli UspéSni v trhu, avSak nemaji zadny platny pokus
v nadhozu, ziskavaji body pro klasifikaci druzstev z trhu, nikoliv v§ak za dvojboj.

6.8.8 Na akcich IWF, kde jsou udélovany medaile pouze za dvojboj, zavodnici, ktefi
nezapsali zadny platny pokus v trhu, jsou vyfazeni ze soutéze a nemohou
pokracovat v nadhozu. Stejné jako zavodnikiim bez platného pokusu v nadhozu jim
nebudou pfidéleny body do celkové klasifikace druzstev.

6.9 VYHLASENI VITEZU (Pfedpis)

6.9.1 Na vSech akcich IWF se na zavér kazdé hmotnostni kategorie kona vyhlaseni
vitézu.

7 TECHNICTI CINOVNICI

7.1 DEFINICE

Technicky c¢inovnik je definovan jako osoba, ktera kontroluje pribéh soutéze
uplatnovanim sportovnich pravidel a predpisti, aby rozhodla o poruseni, vykonu,
¢asu nebo poradi. Technicky ¢inovnik vystupuje jako nestranny soudce sportovni
soutéze, coz sestava z povinnosti jednat pfesné, konzistentné, objektivné a
s absolutnim smyslem pro ¢estnost.



7.2 OBECNA USTANOVENI

7.2.1 Na kazdou akci IWF musi byt nominovan pfiméfeny pocet technickych
¢inovnikt. Na akcich IWF smi byt ¢inni pouze mezinarodni technic¢ti ¢inovnici.
Technicti ¢inovnici delegovani pro akce IWF nesmi byt zapojeni do trénovani nebo
asistence zadnym zavodniktim, ktefi se akce ticastni.

7.2.2 Na akcich IWF musi ptiisobit nasledujici techniéti ¢inovnici:

jury

reditel soutéze
rozhodci

technicti komisari
vrchni marsal (-ové)
casomeric (-i)
tajemnik soutéze
soutézni lékar

7.2.3 Technicti ¢inovnici musi byt odéni v oficialni uniformé technickych ¢inovnik:

e sako v barvé namornické modfi (kod barvy: PMS2767)

e kalhoty/sukné v barvé namornické modrfi (kéd barvy: PMS2767)

e bila kosile

o Satek/kravata IWF

e muzi: Cerny/tmaveé modry pasek

e muzi: Cerné/tmavé modré ponozky

e Zeny v pripadé volby kalhot: cerné/tmavé modré/bézové ponozky

e Zeny v pripadé volby sukné: ¢erné/tmavé modré/bézové puncochy

e cCerné spolecenské boty

e kovovy odznak technického ¢inovnika IWF na levé klopé saka

e odznak technického ¢inovnika IWF priSity na levé naprsni kapse
V pfipadé velmi teplého pocasi nebo v horkém dé&jiSti soutéze muize prezident jury
povolit sundani saka, pripadné kravaty/Satku. Sako, kravatu/Satek musi mit
technicti ¢inovnici vzdy pfi pfedstavovani a pfi vyhlaSeni vitézti, pokud neni
uvedeno jinak.

Na olympijskych hrach a dalSich hrach zahrnujicich vice sportd jsou pouzivany
pouze uniformy poskytnuté organizaénim vyborem, jestlize poskytnuty nejsou,
technicti ¢inovnici by méli nosit oficialni uniformu IWF.

7.2.4 Pfed schtzi technickych ¢inovnikt jsou delegovani ¢inovnici rozdéleni na
jednotlivé pozice a do skupin pfedsedou technického vyboru a/nebo feditelem
soutéze.

7.2.5 Pred zahajenim akce se musi uskuteénit schtize technickych ¢inovniku.
Povinné na mistrovstvich svéta (mladeze, juniort, dospélych) a kdekoli jinde je to
mozné, se priblizné v poloviné akce kona druha schtize technickych c¢inovniku.
Ucast na obou schtizich je povinna pro vSechny delegované technické ¢inovniky.

7.2.6 Clenové kazdé skupiny technickych ¢inovnikti musi byt z raznych zemi a
musi se skladat z muzu i zen.



7.2.7 Technic¢ti ¢inovnici musi byt pfitomni na svych stanovenych
pozicich/pracovnich mistech nejpozdéji tficet (30) minut pred zacatkem plnéni
svych povinnosti a v d€jisti zavodu musi byt pfitomni nejpozdéji deset (10) minut
pred predstavenim zavodnikui.

7.2.8 Technic¢ti ¢inovnici musi po predstaveni predlozit prezidentovi jury své
prukazy technickych ¢inovnikt a vyzvednout si je po skonceni soutéze.

7.3 POVYSOVANI TECHNICKYCH CINOVNIKU (Pfedpis)

7.3.1 IWF vydava a registruje prukazy mezinarodnich technickych ¢inovnikd,
sluzebni certifikaty a licence.

7.3.2 Mezinarodni technicti ¢inovnici jsou rozdéleni do tfi (3) kategorii a jejich
prukazy jsou vydavany nasledovneé:

a) 1. kategorie: drzitelé téchto prikazi mohou byt ¢inni na vSech
mezinarodnich akcich, v€etné olympijskych her, olympijskych her mladeze,
univerziady a mistrovstvi svéta.

b) 2. kategorie: drzitelé téchto prukazi mohou byt ¢inni na vSech
mezinarodnich akcich, s vyjimkou olympijskych her, olympijskych her
mladeze, univerziady a mistrovstvi svéta.

c) sluzebni certifikat: drzitelé téchto prtikazi jsou zpusobili asistovat na
vSech mezinarodnich akcich, v€etné olympijskych her, olympijskych her
mladeze, univerziady a mistrovstvi svéta, s vyjimkou postl, pro které je dle
TCRR tfeba byt drzitelem prukazu technického c¢inovnika 1. nebo 2.
kategorie

7.3.3 Mezinarodni prukazy a certifikaty jsou vydavany na zakladé zadosti ¢lenské
federace.

7.3.4 Licence: na zakladé zadosti ¢clenské federace vydava IWF licence pro prukazy
technickych ¢inovnikt, platné pro prislusné olympijské obdobi (napf. 1. ledna 2017
— 31. prosince 2020). Platna licence je podminkou ¢innosti na akcich IWF.

7.3.5 Aby narodni technicky c¢inovnik mohl ziskat kvalifikaci mezinarodniho
rozhodc¢iho 2. kategorie, musi byt splnény nasledujici podminky:

Kandidati:

a) musi plisobit alespon pét (5) let jako narodni technicti ¢inovnici

b) musi byt navrzeni jejich pfislusnou ¢lenskou federaci

¢) musi mit kompletni znalost TCRR

d) musi prokazat svou zpusobilost v praktické zkousSce organizované narodni
federaci dle TCRR.

e) musi ziskat 90 % a vice v praktické zkousce

f) musi ziskat alespon 85 % a vice v platném testu technickych ¢inovnikta IWF,
ktery je pfipravovan a ¢as od ¢asu upravovan Technickym vyborem IWF.

POZNAMKA: Procenta dosaZena pii zkouskach technickych ¢inovnikti IWF budou
zaokrouhlena. Napf. 89,74 % = 90 %, 89,45 % = 89 %.

7.3.6 Podminky povySeni mezinarodniho technického c¢inovnika 2. kategorie na
mezinarodniho technického ¢inovnika 1. kategorie jsou nasledujici:



Kandidati:

a) musi pusobit alespon dva (2) roky jako technicky ¢inovnik 2. kategorie

b) musi prokazat svou zpusobilost pfed tfemi (3) technickymi ¢inovniky 1.
kategorie, a to v prubéhu soutéze fizené podle TCRR; zkouska muize probihat
na jakékoli akci IWF kromé mistrovstvi svéta, olympijskych her a akci
masters

¢) musi ziskat 95 % a vice v praktické zkousSce

d) musi ziskat alesponn 90 % a vice v platném testu technickych ¢inovnikta IWF,
ktery je pfipravovan a ¢as od ¢asu upravovan Technickym vyborem IWF

e) musi rozumét a hovofit zakladni Grovni anglictiny

POZNAMKA: Procenta dosaZena pii zkouskach technickych ¢inovnikti IWF budou
zaokrouhlena. Napf. 89,74 % = 90 %, 89,45 % = 89 %.

7.4 TECHNICTI CINOVNICI NA MISTROVSTVI SVETA A OLYMPIJSKYCH
HRACH

7.4.1 Zasady pro vybér technickych ¢inovniku:
Nasledujici ustanoveni jsou zasadami IWF pfi vybéru technickych ¢inovnikt na
akce IWF:
1. vyrovnanost pohlavi; pouziti principtt MOV jako voditka
2. vyrovnany vybér ze vSech kontinentt
3. pritomnost zavodnika ¢lenské federace na akci
4. Podminky pro nominaci:

e adekvatni kvalifikace
platna licence
oficialni uniforma technickych ¢inovnikt
disponibilita pro celou dobu trvani akce
zodpovédnost/dovednosti

7.4.2 Proces delegovani technickych ¢inovnikt

7.4.2.1 Pokud IWF pozada, muize Clenska federace navrhnout technické ¢inovniky
na mistrovstvi svéta.

7.4.2.2 Clenské federace mohou navrhnout pouze technické &inovniky ze svého
statu.

7.4.2.3 Technicky vybor IWF/Lékarsky vybor IWF vybira z navrzeného seznamu,
po konzultaci s prezidentem IWF a predsedy technického/lékatského vyboru,
technické ¢inovniky pro kone¢nou delegaci.

7.4.2.4 Nejméné tficet Sest (36) mezinarodnich technickych ¢inovnik(i musi byt,
s pfihlédnutim k programu soutéze, delegovano IWF.

7.4.2.5 Clenské federace, které pfedlozily nominace technickych &inovnikt, jsou
uvédomeny o delegovani ¢i nedelegovani jejich technickych ¢inovniku.

7.4.2.6 IWF si vyhrazuje pravo delegovat ¢inovniky mimo okruh nominovanych, a to
z kterékoliv c¢lenské federace. Delegovani technicti ¢inovnici a jejich pfislusné
¢lenské federace budou nalezité uvédomeni.



7.4.3 Predseda technického/lékarského vyboru ve spolupraci s reditelem soutéze
prifazuje vybrané/delegované c¢inovniky do urcenych kategorii nebo skupin pred
zacatkem soutéze.

7.4.4 Pro olympijské hry jsou technic¢ti ¢inovnici vybrani Vykonnou radou IWF z
kandidath  navrzenych  c¢lenskymi federacemi na  zakladé  doporuceni
technického/lékafrského vyboru IWF §Sest (6) mésicti pred zahajenim her.

Pokud je tfeba, IWF si vyhrazuje pravo delegovat technické ¢inovniky mimo okruh
nominovanych, a to z jakékoli ¢lenské federace. Delegovani technicti ¢inovnici a
jejich prislusné c¢lenské federace budou nalezité uvédomeni.

7.4.5 Delegovani technicti ¢inovnici nemohou byt ¢leny svych narodnich tymu.

7.4.6 Delegovani techniCti ¢inovnici, ktefi se na akci nedostavi bez zavazného
diivodu a bez oznameni sekretariatu IWF a predsedovi technického/lékatského
vyboru, mohou byt vylouceni z delegovani na dalsi akce, a to na dobu az dvou (2)
let.

7.5 JURY (Ptfedpis)

TCRR.
7.5.2 VSichni ¢lenové jury musi byt mezinarodni technicti ¢inovnici 1. kategorie.

7.5.3 Na akcich IWF je jury slozena ze tfi (3) nebo péti (5) ¢lenu, z nichz jeden je
prezident. Na mistrovstvich svéta dospélych, juniorti a mladeze, olympijskych hrach
a olympijskych hrach mladeze je jury slozena z péti ¢lenti, z nichz jeden je
prezident, a jsou delegovany 2 skupiny jury. Mohou byt rovnéz delegovani az dva (2)
nahradni ¢lenové jury.

7.5.4 Béhem soutéze/akce poté, co sleduje praci technickych ¢inovnikltl, mtze jury
zduraznit zvlastni udalosti, a to formou pisemné zpravy, kterou doruéi prezident
jury predsedovi technické komise, prezidentovi IWF a/nebo generalnimu
tajemnikovi IWF.

7.5.5 Béhem soutéze muze jury, po prvnim varovani, na zakladé jednomyslného
rozhodnuti vymeénit kteréhokoliv z technického <¢inovnikti, pokud ho ucinéna
rozhodnuti usvédcéuji z nekompetentnosti.

7.5.6 Nezaujatost technickych c¢inovnikt by neméla byt zpochybnovana. Chyby
v rozhodovani mohou nastat mimodék. V takovych pfipadech je technickému
¢inovniku dovoleno vysvétlit dtivod jeho rozhodnuti jury, pokud je vyzadovano.

7.5.7 Jury ma pravo zménit vyrok rozhodc¢ich, pokud se jednomyslné shodla na
tom, Zze rozhodnuti rozhodc¢ich bylo nespravné. Aby mohlo dojit ke zméné vyroku,
jury si muize pfivolat rozhod¢i, aby rozhodnuti vysvétlili. Je-li vysvétleni pfijato,
nedojde ke zméné vyroku, neni-li pfijato, dojde ke zméné vyroku rozhodcich.
Takovéto rozhodnuti a jeho dGvody musi byt sdéleny zavodnikovi/¢lenu
realizacniho tymu prostfednictvim technického komisafe nebo jiného technického
¢inovnika, dle pokynu prezidenta jury, a také ohlaSeno hlasatelem.



Jestlize vétSina jury rozhodla jinak nez rozhod¢i, jury si mlize pfizvat rozhod¢i, aby
své rozhodnuti vysvétlili. Je-li vysvétleni prijato, nedojde ke zméné vyroku, neni-li
pfijato a jury dosahne jednomyslnosti, dojde ke zméné vyroku rozhodcich.

Na akcich, kde se jury se stava pouze ze tfi (3) ¢lentl jury nemuze zahajit zadné
kroky tykajici se zmény rozhodnuti rozhod¢ich, pokud jednomyslnost nepanuje jiz
v prvni instanci.

7.5.8. Aby mohlo byt vySe zminéné pravidlo aplikovano, musi c¢lenové jury
rozhodnout o kazdém pokusu, a to prostrednictvim kontrolniho zafizeni
jury, které je umisténo na stole jury. Clenové jury posoudi pokus, jakmile
zavodnik polozi ¢inku zpét na podium. (viz pravidlo 3.3.6)

Nikdo z ¢lent jury se nesmi pokouset ovliviovat rozhodnuti dalsich ¢lent jury.

7.5.9 Jury neslouzi k odvolani. Proti vyroku jury neni odvolani, vyjimaje proces
odvolani uvedeny v pravidle 3.3.7.

Jury ma pravo napomenout a/nebo potrestat zavodnika/c¢lena realizacniho tymu za
nevhodné chovani v d€&jisti zavodu. Jestlize nevhodné chovani, at uz slovni nebo styl
jednani, predstavuje hrozbu pro jakéhokoli technického ¢inovnika nebo personal
IWF béhem jejich sluzby, ma prezident jury, spolu s prezidentem IWF, generalnim
tajemnikem IWF nebo feditelem  soutéze zodpovédnost za  udéleni

potrestani/napomenuti.

7.5.10. Pokud se rozhodnuti vétSiny ¢lenu jury liS§i od vyroku rozhod¢ich, muze jury
vyrok rozhodc¢ich a/nebo vlastni rozhodnuti jury pfezkoumat pomoci technologie
zpétného prehrani videa.

7.5.11 Béhem soutéze jury sleduje a dba na dodrzovani pravidla 6.6.5.

7.5.12 Nahradni c¢lenové jury nesedi u stolu jury, pokud nejsou povolani, aby
nahradili ¢lena jury, nybrz na uréeném misté v misté konani soutéze.

7.5.13 Clenové jury musi ztstat na svych mistech po dobu vyhlaseni vitézti. Musi
také zajistit pfitomnost rozhod¢ich na jejich mistech.

7.5.14 Prezident jury ma povinnost vyhodnotit nutnost povolani zavodnika ze
skupiny B nebo jiné skupiny, aby se zti¢astnil konani soutéze skupiny A, pokud je
povazovan za kandidata na medaile.

7.5.15 Jestlize se pokus nezdafil, protoze byla ¢inka nerovnomérné nalozena, je
poskozeno pédium, c¢inka béhem pokusu evidentné neni v poradku nebo doslo
k jinému naruSeni, jury musi poSkozenému zavodnikovi zarucit nahradni pokus.

7.5.16 Jury rozhoduje, zda budou malé kotouce (2,0; 1,5; 1,0; 0,5 kg) nalozeny pod
nebo za uzavéry.

7.5.17 Je-li ¢inka Spatné naloZena nebo jestli hlasatel udélal vaznou chybu pfi
vyvolavani jména zavodnika nebo hmotnosti, jury musi udélit nahradni pokus. (viz
predpis k pravidlu 7.5)

7.5.18 Prezident jury kontroluje a podepisuje prikazy vSech technickych ¢inovniku.



7.5.19 Na vS§ech akcich IWF muize prezident jury a/nebo reditel soutéze urcit osobu,
ktera sepiSe protokol psany rukou — jako zalozni dokument.

7.5.20 Prezident jury ovéruje a podepisuje kone¢ny soutézni protokol.
7.6 REDITEL SOUTEZE

7.6.1 Reditel soutéze kontroluje pribéh soutéze a uzce spolupracuje s jury. Pokud
je jmenovan, tak i s technickym delegatem.

Povinnosti feditele soutéze jsou nasledujici:
7.6.2 Rozdélit technické ¢inovniky do skupin a na posty.

7.6.3 Ovérit seznam startujicich zavodnika a rozdélit je dle potreby do skupin podle
ovéfenych nahlasenych dvojboju.

7.6.4 Dohlizet na losovani startovnich c¢isel.

7.6.5 Dohlizet na poradi pokust béhem soutéze, véetné obsluhy soutézniho fidiciho
systému a vystaveni oficialnich soutéznich dokumentu.

7.6.6 Dohlizet na registraci novych rekordu vytvorenych béhem akce.
7.6.7 Kontrolovat a dbat na dodrzovani pravidla 6.6.5.

7.6.8 Ovérit a podepsat konec¢ny soutézni protokol.

7.7 ROZHODCI

7.7.1 Hlavnim ukolem rozhod¢ich je posouzeni pokust zavodniku.

7.7.2 Na akcich IWF jsou pro kazdou skupinu rozhodc¢ich delegovani ctyti (4)
rozhod¢i, sestavajici se ze stredniho rozhod¢iho, dvou (2) postrannich rozhodcich a
jednoho (1) nahradnika. Rozhod¢i v ramci jedné skupiny rozhod¢ich musi rotovat
na ruznych pozicich. V kazdé skupiné rozhod¢ich musi byt dva (2) muzi a dvé (2)
zeny.

7.7.3 Pred soutézi musi rozhod¢i ve spolupraci s ostatnimi technickymi ¢inovniky
ve sluzbé zajistit:

e aby nezbytné sportovni vybaveni soutéze bylo v poradku
e aby vSichni zavodnici byli zvazeni podle hmotnostnich limiti kategorie ve
stanovené dobé

7.7.4 Béhem soutéze musi rozhod¢i zajistit

e aby hmotnost ¢inky odpovidala hlaseni hlasatele

e aby pouze zavodnik nebo nakladaci upravovali polohu ¢inky na podiu. Je
zakazano, aby clen realizacniho tymu hybal s ¢inkou, upravoval ji nebo ji
Cistil

e pokud se zavodnik béhem pokusu pfesune na misto, odkud ma rozhod¢i
horsi vyhled, mtze se dotyény rozhod¢i presunout tak, aby pokus mohl



dobfe sledovat. Jestli rozhod¢i opousti své misto, musi si s sebou vzit
cerveny a bily praporek, aby po skonc¢eni pokusu mohl rozhodnout
e aby bylo dodrzovano pravidlo 6.6.5. TCRR (pfi vazeni)

POZNAMKA: Zrakové postizeni zavodnici mohou byt doprovazeni trenérem
/pravodcem, ktery jim pomuze zaujmout vychozi pozici. Trenér/privodce musi
opustit podium pred tim, nez zavodnik zahaji pokus.

7.7.5 VSichni tfi (3) rozhod¢éi maji pfi rozhodovani stejna prava. Rozhoduji pomoci
systému svétel rozhodc¢ich, v souladu s procedurou popsanou v pravidle 3.3.6.
Rozhodé¢i si musi byt jist, ze dopfal zavodniku Sanci dokoncit pokus. Jakmile si je
rozhod¢i jisty, ze zavodnik dokonc¢il pokus, oznamuje své rozhodnuti vydanim
prostfednictvim pfislusného signalu.

7.7.6 Jakmile rozhod¢i vyhodnoti pokus jako ,platny,“ macka okamzité bilé tlacitko
na kontrolni krabicce.

7.7.7 Jakmile rozhod¢i vyhodnoti pokus jako ,nezdareny,“ macka okamzité cervené
tlacitko na kontrolni krabicce. Jakykoli rozhod¢i, ktery v pribéhu pokusu zahlédne
poruseni pravidel, musi okamzité zmacknout cervené tlacitko.

7.7.8 Pokus je ,platny“, pokud sviti dvé (2) nebo tri (3) bila svétla. Pokus je
yhezdareny“, pokud sviti dvé (2) nebo tfi (3) Cervena svétla.

7.7.9 Pokud neni k dispozici systém svétel rozhod¢ich, dava stfedni rozhod¢i signal
»,dolu“ k polozeni ¢inky; rozhod¢i rozhodnou pomoci malych bilych ¢&i ¢ervenych
praporkuli. Signal ,dolti“ musi byt viditelny i slySitelny, tj. stfedni rozhod¢éi musi Fict
,doli“ a soucasné mavnout pazi smérem dolti. Pfed signalem ,dolu“ se stredni
rozhod¢i musi ujistit, zda dva (2) postranni rozhod¢i souhlasi. Podobné, pokud
jeden z postrannich rozhod¢ich vidi v pribéhu pokusu vaznou chybu, zvedne
Cerveny praporek, aby na tuto chybu upozornil. Pokud je jeho nazor v souladu
s nazorem druhého postranniho rozhodc¢iho nebo stfedniho rozhod¢iho, znamena to
vétSinu a stfedni rozhod¢i zastavi pokus signalem k polozZeni ¢inky na podium.
7.7.10 Nahradni rozhod¢i musi sedét na uréeném misté v déjisti zavodu a musi byt
pfipraven na povolani prezidentem jury.

7.7.11 Béhem vyhlaSeni vysledki musi rozhod¢i zustat na svych pfislusnych
mistech.

7.8 TECHNICKY KOMISAR

7.8.1 Technicti komisafi asistuji rediteli soutéze a prezidentu jury v dohledu na
pribéh soutéze.

7.8.2 Na mistrovstvi svéta, olympijskych hrach, olympijskych hrach mladeze a
univerziadach jsou delegovani minimalné dva (2) technicti komisafi na soutézni

skupinu.

Povinnosti technickych komisaft jsou nasledujici:



7.8.4 Zajistit, ze jsou vSichni technic¢ti ¢inovnici spravné ustrojeni a informovat
prezidenta jury o kterychkoliv, ktefi nejsou.

7.8.5 Pred zacatkem soutéze zkontrolovat vystroj zavodniki a v pfipadé potfeby
vynutit pfislusné normy TCRR. Pokud ma byt u zavodnika provedena uprava nebo

je tfeba odstranit mazivo a zavodnik jiz byl vyvolan, musi byt dodrzena pfislusna
pravidla.

7.8.6 V prubéhu soutéze zajistit, aby zavodnika v dé&jisti zavodu doprovazeli pouze
autorizovani ¢lenové realizac¢niho tymu.

7.8.7 Zajistit, ze na podium/jevisté nastupuje zavodnik, ktery byl vyvolan
komentatorem; to se mutize dit i béhem nakladani ¢inky.

7.8.8 Zajistit, ze s ¢inkou nemanipuluje béhem pokusu nikdo jiny nez zavodnik.
7.8.9 Ve spolupraci s nakladaci kontroluje ¢iSténi osy a zavodniho pédia.

7.8.10 Pokud je to nutné, asistuje s rozdavanim a spravnou aplikaci ¢isel zavodnikt
a spinacich Spendlikl v rozcvicovneé.

7.8.11 Prijima, uchovava a vraci (v pripadé, ze jury vyhovi odvolani) karty odvolani.
7.8.12 Pomaha antidopingovému personalu, je-li potreba.

7.8.13 Sleduje a vynucuje dodrzovani pravidla 6.6.5.

7.9 VRCHNI MARSAL (Pfedpis)

7.9.1 Hlavni povinnosti vrchniho mars§ala je pfijimat nebo odmitat Gpravy tykajici
se nahlaseni ¢i zmén u pokusu, které provedli ¢lenové realizacnich tymui/zavodnici
v karté zavodnika, v souladu s pfislusnymi pravidly a predpisy.

7.9.2 Vrchni marsal komunikuje informace vztahujici se k prijatym nahlaSenim ¢i
zménam u pokusu se stolem fizeni soutéze prostfednictvim pfimého telefonniho
systému / interkomu nebo pomoci pocitacového softwaru.

7.9.3 Na mistrovstvi svéta, olympijskych hrach, olympijskych hrach mladeze a
univerziadé musi byt vrchni marsal anglicky mluvici mezinarodni technicky
¢inovnik 1. kategorie, delegovany IWF.

7.9.4 Je-li to pozadovano, jsou také delegovani asistenti marsalud.

7.9.5 Vrchni marsal sleduje a vynucuje pravidlo 6.6.5.

7.10 CASOMERIC

7.10.1 Na vSech akcich IWF musi organizac¢ni vybor/potfadajici clenska federace
delegovat casoméfice.



7.10.4 Na zacatku kazdého pokusu ¢asoméfi¢ nastavi a spusti ¢asomiru z 1 minuty
(60 sekund) nebo 2 minut (120 sekund), v souladu s pravidlem 6.6. Cas musi zacit
bézet v momenté, kdy hlasatel ukoncil své hlaseni ohledné pokusu v angli¢ting,
nebo kdy je ¢inka nalozena a nakladaci opustili podium, podle toho, ktera z téchto
skutecnosti nastala pozdé;i.

7.10.5 Casoméfic zastavi Casomiru okamzité, jakmile je ¢inka zvednuta z podia.

7.10.6 Casoméfié znovu spusti c¢asomiru, jestlize ¢inka nedosahla vyse
zavodnikovych kolen.

7.10.7 Deset (10) minut pfed zahajenim soutéze (pfedstaveni zavodnik(l) casoméfic
nastavi a spusti desetiminutovy ¢asovy limit.

s hlasatelem a prezidentem jury.
7.11 TAJEMNIK SOUTEZE

7.11.1 Tajemnik soutéze je zodpovédny za ovéfovani a shromazdovani informaci,
které jsou potfeba pro zdarny pribéh soutéze a také za rozSifovani pozadovanych
podepsanych informaci.

7.11.2 Tajemnik soutéze ma zodpovédnost za vazni mistnost a veSkeré déni v ni.

7.11.3 Po skonceni vazeni muize byt po tajemniku soutéze pozadovano, aby
asistoval v jinych ¢astech soutéze.

7.11.4 VeSkeré povinnosti vykonava ve spolupraci s jury, feditelem soutéze a
technickymi komisafi.

7.11.5 Tajemnik soutéze dohlizi nad celym procesem vazeni a rozdéluje povinnosti
technickym ¢inovniktim ve vazni mistnosti.

7.11.6 Tajemnik soutéze dohlizi, umistuje, instruuje a/nebo rozdéluje tficet (30)
minut pfed zahajenim soutéze, at uz ve vazni mistnosti nebo v rozcviCovné,
nasledujici sportovni vybaveni/ potreby:

e rozcviCovaci podia

e shromazduje akreditace zavodnikt a rozdéluje karty zavodnikli/karty
odvolani

e propustky do rozcvicovny

e startovni Cisla a Spendliky

e ocislované nalepky pro ¢leny realizacniho tymu (dobrovolné)

7.11.7 Tajemnik soutéze dohlizi na dodrzovani pravidla 6.6.5 a vynucuje jej.
7.12 HLASATEL

7.12.1 Povinnosti hlasatele je ¢init nalezita oznameni, aby soutéz zdarné probihala.
To znamena uvést u pokusu alespon:



instrukce pro nakladace, aby nalozili pozadovanou hmotnost

jméno zavodnika

pfislusnou ¢lenskou federaci zavodnika/narodni olympijsky vybor
¢islo zavodnikova pokusu

ohlaseni jména nasledujiciho zavodnika

rozhodnuti rozhod¢ich, zda se jedna o ,platny“ ¢i ,nezdareny“ pokus

7.12.2 Pokud je pozadovano, je mozné delegovat asistenta (-y) hlasatele, jehoz
funkci je prijimat zmény hmotnosti od vrchniho marsala a informovat hlasatele.

7.12.3 Hlasatel provadi pfedstavovani zavodnikti a technickych ¢inovnikt a také
v§echna pozadovana hlaseni tykajici se pribéhu soutéze.

7.12.4 Jestlize ¢as a vyvoj soutéze dovoli, muize hlasatel provadét hlaseni
nesouvisejici se sportem, aby informoval publikum nebo jiné zucastnéné strany.

7.12.5 Hlasatel fidi vyhlaseni vitézi v souladu s pfedpisem k pravidlu 6.9.

7.12.6 Paklize neni pouzito Technologického a informac¢niho systému IWF, musi byt
hlasatel mezinarodni technicky ¢inovnik 1. nebo 2. kategorie.

7.13 SOUTEZNI LEKAR

7.13.1 Na akcich IWF musi byt soutézni 1ékati kvalifikovani klinicti lékafi s platnou
registraci a pojiSténim profesni odpovédnosti. Soutézni lékar musi mit osvédceni o
kurzu prvni pomoci nebo odborny ekvivalent. Soutézni lékari musi byt drzitelé
priukazu mezinarodniho technického ¢inovnika nebo sluzebniho certifikatu.

7.13.2 Soutézni lékati musi byt pritomni v misté konani soutéze od zacatku az do
konce soutéze.

7.13.3 Soutézni lékafi musi znat a pouzivat mistni zdravotnické vybaveni a na
pozadani pomahat pfi antidopingovych kontrolach.

7.13.4 Soutézni lékari musi byt pripraveni poskytnout lékafskou pomoc v pripadé
zranéni ¢i nemoci.

7.13.5 Soutézni 1ékatri musi spolupracovat s tymovymi lékafi a radit ¢lenum
realiza¢nich tymt a zavodnikiim ohledné moznosti dokoncéeni soutéze po
zranéni.

7.13.6 Na mistrovstvi svéta a olympijskych hrach musi byt soucasné ve
sluzbé dva (2) lékati. Oba soutézni lékafi se nachazi v d€&jisti zavodu. Jeden
lékat je v rozcvicovné a druhy v té€sné blizkosti soutézniho podia/jeviste,

s ohledem na uspofadani prostoru v misté konani.

7.13.7 Paklize je to tfeba, mohou byt tymovi lékafi pozadani o asistenci
soutéznim lékaftiim. Je-li zapotfebi lékarské oSetfeni, musi zavodnik
s oSetfenim soutéznim lékafem souhlasit.



hranici jejich odpovédnost kon¢i.

7.13.9 V pripadé nehody nebo zranéni musi soutézni lékat posoudit situaci a
rozhodnout, je-li tfeba oSetfeni v mistnim lékafském zafizeni nebo tymovym
lékafem. Paklize neni k dispozici tymovy lékar, zalezi na soutéznim lékafi,
aby poskytl oSetfeni nebo véc pfenechal mistnimu zafizeni.

7.14 OSTATNI POMOCNY PERSONAL (Piedpis)
Technickym ¢inovnikiim pomaha pfi soutézi ostatni pomocny personal, jako napf.

nakladaci ¢i prostrednik v dé&jisti zavodu.

8 REKORDY

8.1 Rekord je pokus, ktery prekonava stavajici rekord minimalné o jeden (1) kg.
8.2 IWF uznava svétové mladeznickeé, juniorské, rekordy dospeélych a veteranskeé
rekordy; dale olympijské a univerziadni rekordy v kazdé hmotnostni kategorii muza

a zen, a to v trhu, nadhozu a dvojboji.

8.3 Zavodnici soutézici ve veékové skupiné mladez mohou vytvorit mladeznické
rekordy, juniorské rekordy a rekordy dospélych.

8.4 Juniofi mohou vytvorit juniorské rekordy a rekordy dospélych.
8.5 Dospéli mohou vytvorit rekordy dospélych.
8.6 Zavodnici vékové skupiny masters mohou vytvorit rekordy masters.

8.7 Svétové, kontinentalni a regionalni rekordy mohou byt vytvoreny jen na akcich
IWF uvedenych v kalendari IWF, vyjimaje akce bronzové urovne.

8.8 Rekordy masters mohou byt vytvofeny pouze na akcich masters uvedenych
v kalendari IWF.

8.9 Olympijské rekordy mohou byt vytvoreny jen na olympijskych hrach.
8.10 Rekordy universiady mohou byt vytvoreny jen na universiadé.

8.11 Sveétoveé/olympijské rekordy mohou byt prekonany jen ve vékové a hmotnostni
kategorii, do které je zavodnik prihlasen.

8.12 Rekordy musi byt zaregistrovany v protokolu, véetné nasledujicich informaci:
e hmotnost rekordu
e typ discipliny (trh, nadhoz, dvojboj)
e typ rekordu (vékova skupina, svétovy/olympijsky/univerziadni rekord)
e nazev akce, datum a misto

8.13 Pokud dva (2) a vice zavodniktl dosahnou stejného vysledku a je vytvofen novy
rekord, stane se drzitelem rekordu ten zavodnik, ktery svij pokus uskutecnil
nejdfive, bez ohledu na posloupnost soutéze, pokud je rozdélena do skupin drive.



8.14 Rekordy jsou uznany ve chvili, kdy zavodnik tspésné projde antidopingovou
kontrolou podle antidopingové politiky IWF.

9 CEREMONIALY

9.1 ZAHAJOVACI CEREMONIAL (Pfedpis)

Na zacatku vSech akci IWF se kona zahajovaci ceremonial v souladu s predpisem k
pravidlu 9.1 a dohodami mezi IWF a poradajici ¢clenskou federaci/organizacnim
vyborem.

9.2 ZAVERECNY CEREMONIAL (Piedpis)

Na zavér vSech akci IWF se kona zavérecny ceremonial v souladu s predpisem k
pravidlu 9.2 a dohodami mezi IWF a poradajici ¢clenskou federaci/organizacnim
vyborem.

10 OPATRENI

10.1 JAZYKOVE NESROVNALOSTI

Objevi-li se néjaka nesrovnalost nebo odchylka mezi anglickou verzi TCRR a jinou
jazykovou verzi, tykajici se obsahu, materiali a/nebo zdroju, prevlada a plati verze
v anglickém jazyce.

10.2 INTERPRETACE
Vznikne-li potfeba ujasnit si vyklad nebo aplikaci TCRR, méla by véc byt
postoupena k Technickému vybor IWF.

10.3 PROTETICKE KONCETINY

Protetické koncetiny jsou povoleny. Protetické koncetiny nesmi byt pohanény ani
schopny ukladat energii, ktera mutize byt uvolnéna béhem provadéni pokusu.






JUNIOR / SENIOR MEN

55 kg < 55.00

R
67 kg 61.01-67.00

o kg @0eTa0
81kg 73.01-81.00

| 8kg 81018900
96 kg 89.01-96.00

Ctzkg seo-i0200

109 kg 102.01-109.00

YOUTH MEN

49 kg < 49.00

B
61kg 55.01-61.00

L
73 kg £7.01-73.00

ek molel0
89 kg 81.01-89.00

sy 0%

102 kg 96.01-102.00

OLYMPIC GAMES MEN

61kg < 61.00
73 kg 67.01-73.00
96 kg 81.01-96.00
+109 kg > 109.00

PREDPIS K PRAVIDLU 1.2
HMOTNOSTNI KATEGORIE

JUNIOR/ SENIOR WOMEN

45 kg < 45.00
B
55 kg 49.01-55.00
g smoese
64 kg 59.01-64.00
S Mg sono
76 kg 71.01-76.00
Cosllg Te0-ElO0
87 kg §1.01-87.00

YOUTH WOMEN

40 kg & 40.00
ek w0
49 kg 45.01-49.00
oSk w00
59 kg 55.01-59.00
BEUTEE DO
71 kg 64.01-71.00
ek To7e00
81 kg 76.01-81.00

OLYMPIC GAMES WOMEN

&9 kg % 49.00

39 kg 55.01-59.00



L d

PREDPIS K PRAVIDLU 3.3.1 SOUTEZNIi
PODIUM A JEVISTE

1 Jevisté musi:

¢ byt pevné konstrukce
e méfit minimalné jeden tisic (1000) cm x jeden tisic (1000) cm
e meéfit maximalné 100 cm na vySku; méfeno od urovné, kde jsou umisténi
rozhod¢i a jury
e mit schody dle norem Mezinarodniho stavebniho kodexu (IBC),6 které jsou
pevné pripevnény k jevisti
e mit 2 zabrany pripevnény k jevisti; zabrany musi:
o meérit pét set (500) cm na délku
o meéfit nejvySe dvacet (20) cm na vysku
o meéfit nejvySe dvacet (20) cm na Sitku
o byt bezpecné upevnény na predni casti jeviSté, minimalné dveé sté
padesat (250) cm od okraje soutézniho podia
o byt bezpecné upevnény na zadni casti jevisté, minimalné dvé sté
(200) cm od okraje soutézniho podia

PREDPIS K PRAVIDLU 3.3.2 PODIUM

1 Soutézni pédium musi byt:

rovné

ctvercoveé

o rozmérech Ctyfi sta (400) cm na kazdé strané

vyrobeno nebo sestaveno z tvrdého dfeva, bud z masivu, nebo vrstveného

dreva; pouzit lze maximalné dvacet (20) desek s drazkami nebo bez drazek

e desky z tvrdého dfeva musi byt spolu spojeny minimalné tfemi (3) ocelovymi
pruty.

e deset (10) cm vysoké (pokud je umisténo na jevisti, podium musi vystupovat
deset (10) cm nad tGroven jevisteé)

e mit deset (10) cm ohraniCeni (jestlize ma okoli pédia podobnou ¢i stejnou

barvu, vrchni okraj pédia musi byt barevné odliSen)

2 Tréninkova/rozcvicovaci podia musi:

e mit tfi sta (300) cm na S§itku a dvé sté padesat (250) az tfi sta (300) cm na
délku

e mit povrch vyroben z jakéhokoliv neklouzavého materialu

e Dbyt oc¢islovana, pocinaje ¢islem jedna (1)

6 International Building Code



PREDPIS K PRAVIDLU 3.3.3 CINKA

1 slozeni muzskeé sady — 190 kg

1 x 20 kg osa

2 x 25 kg kotouce
2 x 20 kg kotouce
2 x 15 kg kotouce
2 x 10 kg kotouce
2 x 5 kg kotouce

2 x 2,5 kg kotouce
2 x 2 kg kotouce

2 x 1,5 kg kotouce
2 x 1 kg kotouce
2 x 0,5 kg kotouce
2 x uzaveéry 2,5 kg

2 slozeni zenské sady — 185 kg

1x 15 kg osa

2 x 25 kg kotouce
2 x 20 kg kotouce
2 x 15 kg kotouce
2 x 10 kg kotouce
2 x 5 kg kotouce

2 x 2,5 kg kotouce
2 x 2 kg kotouce

2 x 1,5 kg kotouce
2 x 1 kg kotouce

2 x 0,5 kg kotouce
2 x uzaveéry 2,5 kg

3 dalsi kotouce, které musi byt k dispozici na soutéznim pédiu/jevisti:

e jedna (1) sada velkych kotouc¢u v plném rozméru |[Ctyficet pét (45) cml],
vazicich 5 kg

e jedna (1) sada velkych kotouc¢u v plném rozméru |[Ctyficet pét (45) cml],
vazicich 2,5 kg



4 MUZSKA OSA

vyrobena z chromované oceli

vybavena ryhovanim v ¢asti uréené pro
uchop

hmotnost = 20 kg

délka = 220 cm

naboje = 5 cm prumér / 41,5 cm délka
stfedni ¢ast = 2,8 cm primér /

131 cm délka

2 casti urcené pro uchop vzdalené 44,5
cm od rafki naboju, s neryhovanym
prouzkem Sirokym 0,5 cm a
umisténym 19,5 cm od rafkt naboj
ryhovani uprostfed = 12 cm délka
oznaceni modrym znakem na obou
koncich a uprostied osy

tolerance = od +0,1% do -0,05%
pramér rafku = nejméné 7,3 cm,
nejvyse 8,0 cm

naboje se musi volné otacet
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5 ZENSKA OSA

vyrobena z chromované oceli

vybavena ryhovanim v ¢asti uréené pro
uchop

hmotnost = 15 kg

délka = 201 cm

naboje = 5 cm primeér / 32 cm délka
stfedni ¢ast = 2,5 cm prumeér /

131 cm délka

2 ¢asti urcené pro uchop vzdalené 42 cm
od rafku nabojli, s neryhovanym
prouzkem Sirokym 0,5 cm a umisténym
19,5 cm od rafkt naboji

oznaceni zlutym znakem na obou koncich
a uprostred osy

tolerance = od +0,1% do -0,05%

prumeér rafku = nejméné 6,3 cm, nejvyse
7,5 cm

naboje se musi volné otacet
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6 ZAVODNI KOTOUCE

a) prumeér
e kotouce = 10 kg : 45 cm £ 0,1 cm tolerance
e kotouce < 10 kg <45 cm + 0,1 cm tolerance

b) material
e kotouce = 10 kg: potazené gumou nebo plastem a oboustranné trvale
obarvené

e Lkotouce < 10 kg: mohou byt vyrobené z kovu nebo jiného materialu
schvaleného IWF

c) tolerance
e kotouce > 5 kg: od +0,1% do -0,05%
e kotouce < 5 kg: od +10 gramu do -0 gramu na kus

d) oznaceni
e vSechny kotouce musi byt jasné oznaceny Ccislem udavajicim hmotnost

v kilogramech.

e) velikosti

Sifka Prameér

25 kg maximum &7 cm 45 cm

20kg maximum 5.4 cm 45 cm

15 kg maximum 43 cm 45 cm

10 kg maximum 3.5cm 45 cm

2 kg maximum 2.65 cm 23cm - 26 cm
2.5 kg maximum 23cm 19cm - 22 cm
2 kg maximum 22 cm 15.5cm - 19.3 cm
1.5 kg maximum 20cm 13.9 cm - 17.5 cm
1kg maximum 1.9 cm 11.8Bcm- 16 cm
0.5 kg maximum 1.6 cm $7cm -137cm

7 TRENINKOVE KOTOUCE

e tolerance = od +0,8 % do -0,8 %

e vyrobeny v barvach s odpovidajici hmotnosti, dle pravidla 3.3.3.6

e mohou byt vyrobeny v cerné barvé s rafky v odpovidajicich barvach a
oznaceny jako ,tréninkoveé“

8 UZAVERY

e vyrobeny z chromované oceli

e otvor = 5 cm prumér

e mohou byt navrzeny pro vnitfni nebo vnéj$i nakladani kotouc¢t1i o hmotnosti
2 kg a méneé

e Sifka = nejvySe 7,0 cm

e tolerance = od +10 gramt do -0 gramt na kus



TABULEKA TOLERANCE

HMOTNOST SOUTEZ TRENINK
OSA kg Min kg Max kg Min kg Max kg
20 N/A N7 A
15 N/A N/ A
KOTOUCE kg
15 [LUSEMEETTENST 24000 25.200
20 199900 200200 19840 20.160
15 [TEsess SIS0 14.8e0 15.120
10 . 98980 w0100 9920 10.080
5 OO0 BOW0 494D 5.040
25 | 26000 25100 2480 2520
2 ~ 20000 20000 1.9 2016
15 150  1sw00 148 1.512
1 10000 10100 0992 1.008
05 05000 0§10 049 0.504
UZAVERY kg
25 [INEZSOONIIINZSEON N/ N/A

-0.8% / +0.8%



PR:EDPIS K PRAVIDLU 3.3.3.11
ZPUSOB NAKLADANI CINKY

MUZSKA CINKA?

26 kq
27 kg
28 kg
29 kg
30 kg
kg
32 kg
33 kg
A4 kg
35 kg
36 kg
7 kg
38 kg
39 kg
&0 kg
41kq
42 kg
43 kq
44 kn
45 kq
46 kn
47 kq
48 Kkq
49 kq
50 kg
51 kg
52 kq
53 kg
54 kq
55 kg

0.5, collar

1, collar

1.5, collar

2, collar

2.5, collar

2.5, .5, collar
25,1, collar
2.5, 1.5, collar
2.5, 2 Collar

b, collar

5,.5, collar

5,1, collar

5, 1.5, collar

5, 2, collar

B, 2.5, collar

b, 2.5, .5 collar
5, 25,1, collar
5,25, 1.5, collar
b, 2.5, 2 collar
10, collar

10, .5, collar

10, 1, collar

10, 1.5, collar
10, 2, collar

10, 25, collar
10, 2.5, .5, collar
10, 2.5, 1, collar
10, 2.5, 1.5, collar
10, 2.5, 2, collar

15, collar

7 collar = uzavér

54 kg
57 kg
58 kg
59 kg
&0 kg
&1 kg
42 ky
43 kg
44 kg
45 kg
44 ky
&7 kg
48 kg
49 kg
70 kg
71 kg
72 kg
73 kg
T4 kg
75 kg
74 kg
77 kg
78 kg
79 kg
80 kg
81 kg
82 kg
83 kg
84 kg
85 kg

15, .5, collar

15, 1, collar

15, 1.5, collar

15, 2, collar

15, 2.5, collar

15, 2.5, .5, collar
15, 2.5, 1, collar
15,25,1.5, collar
15, 2.5, 2, collar
20, collar

20, .5, collar
20,1, collar

20, 1.5, collar

20, 2, collar

20, 2.5, collar

20, 2.5, .5, collar
20, 2.5, 1, collar
20, 2.5, 1.5, collar
20, 2.5, 2, collar
25, collar

25, .5, collar
25,1, collar

25, 1.5, collar

25, 2, collar

25, 2.5, collar

25, 2.5, .5, collar
25, 25 1, collar
25, 25 1.5, collar
2h 25 2 collar
25, 5, collar



84 kg
87 kg
88 kg
89 kg
90 kg
91 ky
92 ky
93 ky
94 kg
95 kg
94 kg
97 kg
98 kg
99 kg

100 kg
101 kg

102 kg
103 kg
104 kg
105 kg
106 kg
107 kg
108 kg
109 kg
110 kg
111 kg
112 kg
113 kg
114 kg
115 kg
115 kg
17 kg
118 kg
119 kg
120 ky
121 kg

25,5, .5, collar
25,5 1, collar
25,5, 1.5, collar
25,5, 2 collar
25,5, 2.5, collar
25,5, 25 .5 collar
25 5, 25 1, collar
25,5, 25 1.5, collar
25 5 25 2 collar
25,10, collar
25,10, .5, collar
25,10, 1, collar
25,10, 1.5, collar
25,10, 2, collar
25,10, 2.5, collar
25,10, 2.5, .5, collar
25,10, 2.5, 1, collar
25,10, 2.5, 1.5, collar
25,10, 2.5, 2, collar
25,15, collar
25,15, .5, collar
25,15, 1, collar

25, 15, 1.5, collar
25,15, 2, collar
25,15, 2.5, collar
25,15, 2.5, .5, collar
25,15, 2.5 1, collar
25,15, 2.5, 1.5, collar
25,15, 2 .5, 2 collar
25, 20, collar

25, 20, .5, collar
25,20, 1, collar
25,20, 1.5, collar
25,20, 2, collar
25,20,2.5, collar
25,20, 2.5 .5 collar

122 kg
123 kg

124 kg
125 kg
1264 kg
127 kg
128 kg
129 kg
130 kg
131 kg
132 kg
133 kg
134 kg
135 kg
134 kg
137 kg
138 kg
139 kg
140 kg
141 kg
142 kg
143 kg
144 kg
145 kg
144 kg
147 kg
148 kg
149 kg
150 kg
151 kg
152 kg
153 kg
154 kg
155 kg
154 kg
157 kg

25, 20,2 .5 1, collar
25, 20, 2.5, 1.5, collar
25, 20, 2.5, 2, collar

25, 25, collar

25, 25, .5, collar

25, 25,1, collar

25, 25 1.5, collar

25, 25, 2, collar

25, 25, 1.5, collar

25, 25, 2.5, .5, collar
25, 25, 2.5, 1, collar
25, 25, 2.5, 1.5, collar
25, 25, 2.5, 2, collar

25, 25,5, collar

25, 25 5, 5 collar
25,25 5 1, collar

25, 25,5, 1.5, collar
25,25 5, 2 collar

25, 25,5, 2.5, collar
25, 25,5, 2.5, .5, collar
25 25 5, 2.5, 1, collar
25, 25,5, 2.5, 1.5, collar
25, 25,5, 25, 2 collar
25, 25,10, collar

25, 25,10, .5, collar
25,25 10,1, collar
25,25 10, 1.5, collar
25,25, 10, 2, collar

25, 25, 10, 2.5, collar
25, 25,10, 2.5, .5, collar
25, 25,10, 2.5, 1, collar
25, 25,10, 2.5, 1.5, collar
25, 25,10, 2.5, 2, collar
25, 25, 15, collar

25, 25,15, .5, collar
25, 25 15, 1, collar



158 kg
159 kg
160 kg
161 kg
142 kg
163 kg
164 kg
145 kg
146 kg
147 kg
148 kg
149 kg
170 kg
171 kg
172 kg
173 kg
174 kg
175 kg
176 kg
177 kg
178 kg
179 kg
180 kg
181 kg
182 kg
183 ky
184 kg
185 kg
184 kg
167 ky
188 kg
189 kg
190 kg
191 kg
192 kg
193 kg

728, 25,15, 1.5, collar

25, 25, 15, 2, collar
25,25, 15, 2.5, collar
25, 25, 15, 2.5, .5, collar
25, 25,15, 25, 1, collar
25, 25, 15, 2.5, 1.5, collar
25, 25,15, 2.5, 2, collar
25, 25, 20, collar

25, 25, 20, .5, collar

25, 25, 20,1, collar

25, 25, 20, 1.5, collar

25, 25, 20, 2, collar
25,25, 20, 2.5, collar
25, 25, 20, 2.5, .5, collar
25, 25, 20,25, 1, collar
25, 25,20, 2.5, 1.5, collar
25, 25, 20, 2.5, 2, collar
25, 25, 25, collar

25, 25, 25, .5, collar

25, 25,25 1, collar

25, 25,25, 1.5, collar

25, 25, 25, 2, collar
25,25, 25, 2.5, collar
25, 25, 25, 2.5, .5, collar
25, 25, 25, 2.5, 1, collar
25, 25, 25, 2.5, 1.5, collar
25, 25, 25, 2.5, 2, collar
25, 25, 25,5, collar

2h, 25,25 5, .5 collar
25, 25, 25,5, 1, collar
25, 25, 25,5, 1.5, collar
25, 25, 25,5, 2, collar
25,25,25,5,2.5, collar
25, 25, 25,5, 2.5, .5, collar
25, 25,25, 5, 2.5, 1, collar
25, 25, 25,5, 2.5, 1.5, collar

194 kg
195 kg
194 kg
197 kg
198 kg
199 kg
200 kg

201 kg
202 kg

203 kg
204 kg
205 kg
204 kg
207 kg
208 kg
209 kg
210 kg

211 kg
212 kg
213 kg
214 kg
215 kg
214 kg
217 kg
218 kg
219 kg
220 kg
221 kg
222 kg
223 kg
224 kg
225 kg
225 kg
277 kg
228 kg
229 kg

25, 25, 25,5, 2.5, 2, collar
25, 25, 25, 10, collar

25, 25, 25, 10, .5, collar

25, 25, 25, 10, 1, collar

25, 25, 25, 10, 1.5, collar

25, 25, 75, 10, 2, collar

25, 25, 25, 10, 2.5, collar
25, 25, 25, 10, 2.5, .5, collar
25, 25, 25, 10, 2.5, 1, collar
25, 25, 25, 10, 2.5, 1.5, collar
25, 25, 25, 10, 2.5, 2, collar
25, 25, 75, 15, collar

25, 25, 75, 15, 5, collar

25, 25, 25, 15, 1, collar

25, 25, 75, 15, 1.5, collar

25, 25, 75, 15, 2, collar

25, 25, 25, 15, 2.5, collar
25, 25, 25, 15, 2.5, .5, collar
25, 25, 25, 15, 2.5, 1, collar
25, 25, 25, 15, 2.5, 1.5, collar
25, 25, 75, 15, 2.5, 2, collar
25, 25, 75, 20, collar

25, 25, 25, 20, 5, collar

25, 25, 25, 20, 1, collar

25, 25, 25, 20, 1.5, collar

25, 25, 25, 20, 2, collar

25, 25, 25, 20, 2.5, collar
25, 25, 25, 20, 2.5, .5, collar
25, 25, 25, 20, 2.5, 1, collar
25, 25, 25, 20, 2.5, 1.5, collar
25, 25, 25, 20, 2.5, 2, collar
25, 25, 75, 25, collar

25, 25, 75, 25, 5, collar

25, 25, 75, 25, 1, collar

25, 25, 25, 25, 1.5, collar

25, 25, 25, 25, 2, collar



230 kg
231 kg
232 kg
233 kg
234 kg
235 kg
234 kg
237 kg
238 kg
239 kg
240 kg
241 kg
242 kg
243 kg
244 kg
245 kg
246 kg
247 kg
248 kg
249 kg
250 kg
251 kg
252 kg
253 kg
254 kg
255 kg
256 kg
257 kg
258 kg
259 kg
260 kg
241 kg
242 kg
263 kg
284 kg
245 kg

25, 25, 25, 25, 2.5, collar
95, 25, 25, 75, 2.5, .5, collar
25, 25, 25, 75, 2.5, 1, collar

25, 25, 25, 5, 2.5, 1.5, collar
95, 25, 25, 75, 2.5, 2, collar

25, 25, 25, 75, 5, collar

25, 25, 25, 75, 5, .5, collar

25, 25, 25, 75, 5, 1, collar

25, 25, 25, 75, 5, 1.5, collar

25, 25, 25, 75, 5, 2, collar

25, 25, 25, 25, 5, 2.5, collar
25, 25, 25, 5, 5, 2.5, .5, collar
25, 25, 25, 75, 5, 2.5, 1, collar
25, 25, 25, 5, 5, 2.5, 1.5, collar
25, 25, 25, 5, 5, 2.5, 2, collar
95, 25, 25, 75, 10, collar

95, 25, 25, 75, 10, .5, collar

25, 25, 25, 75, 10, 1, collar

25, 25, 25, 75, 10, 1.5, collar
25, 25, 25, 75, 10, 2, collar

25, 25, 25, 25, 10, 2.5, collar
25, 25, 25, 75, 10, 2.5, .5, collar
25, 25, 25, 5, 10, 2.5, 1, collar
95, 25, 25, 25, 10, 2.5, 1.5, collar
25, 25, 25, 5, 10, 2.5, 2, collar
25, 25, 25, 75, 15, collar

95, 25, 25, 75, 15, .5, collar

25, 25, 25, 25, 15, 1, collar

25, 25, 25, 75, 15, 1.5, collar
25, 25, 25, 75, 15, 2, collar

26, 25, 25, 25, 15, 2.5, collar
25, 25, 25, 75, 15, 2.5, .5, collar
25, 25, 25, 5, 15, 2.5, 1, collar
25, 25, 25, 25, 15, 2.5, 1.5, collar
25, 25, 25, 5, 15, 2.5, 2, collar
25, 25, 25, 75, 20, collar

746 kg
247 kg

248 kg
749 kg
270 ky

75, 25, 25, 25, 20, .5, collar
25, 25, 25, 25, 20, 1, collar
25, 25, 25, 25, 20, 1.5, collar
75, 25, 25, 25, 20, 2, collar
25, 25, 25, 25, 20, 2.5, collar



ZENSKA CINKAS

1 kg
Z2kg
23kg
24 kg
kg
25 kg
ITkg
28 kg
7 kg
20kg
1 kg
32 kg
23kg
24 kg
35kg
2bkg
3T kg
kg
37 kg
L0kg
41 kg
42kg
43ka
44 kg
45kg
45 kg
T kg
42 kg
4% kg
B0kyg
E1kg

0.5, collar

1, collar

1.5, collar

2, collar

4.5, collar

2.8, .5, collar
2.5, 1, collar
2.8, 1.5, cellar
2.5, Z Collar

5, collar

B, .5 collar

B, 1, collar

B, 1.5 collar

B, 2, collar

B, 2.5 collar

B, 2.5, .5, collar
B, 2.5, 1, callar
B, 2.5 15, collar
B, 2.5, 2, collar
10, collar

10, .5, collar
10,1, collar
10,1 .5, collar
10, 2, collar

10, 2.5, cellar
10, 2.5, B, collar
10, 2.6, 1, collar
10, 2.5,15, collar
10, 2.5, 2, collar
15, collar

18, .5, collar
16, 1, collar

16, 1.5, cellar
18, 2, collar

BS kg
B kg
57 kg
RE kg
59 kg
50 kg
81kg
42 kg
42 kg
84 kg
45 kg
84 kg
&7 kg
48 kg
4% kg
TO kg
T1kg
T2k
T2kg
Tikg
TEkg
Tikg
77 kg
TEkg
Thkg
#0 kg
81 kg
B2 kg
B2 kg
B4 kg
BS kg
AL kg
B7 kg
BE kg

168, 2.5, collar

18, 2.5, .5, collar
16, 2.5, 1, collar
16, 2.6, 1.5, collar
18, 2.5, Z collar
20, collar

20, .5, collar
20,1, collar

20, 1.6, collar

20, 2, collar

20, 2.5, collar

20, 2.6, .5, collar
20, 2.5, 1, collar
20, 2.5, 1.5, callar
20, 2.5, 2, collar
Z5, collar

Zh, .5, collar
26,1, collar

26, 1.5, collar

25, 2, collar

Zh, 2.6, collar

26, 2.5, .5, collar
28, 2.5, 1, collar
2B, 2.5, 1.5, callar
26, 2.5, 2, collar
25, §, collar

Zh, B, .5, collar
26,6, 1, collar

25, 6, 1.5 collar
25, 6, 2, collar

Zh, B, 1.5, collar
26,5, 2.5, B, collar
25,5, 2.5 1, collar
25,5, 2.5, 1.5, collar



E¥ kg
20Ky
#1 kg
¥2hg
¥2kg
%4 kg
kg
% kg
T kg
kg
kg
100 kg
101 kg
102 kg
102 kg
104 kg
106 kg
104 kg
107 kg
108 kg
107 kg
110 kg
111 kg
112 kg
112 kg
114 kg
115 kg
114 kg
117 kg
112 kg
117 kg
120 kg
121 kg
122 kg
122 kg
124 kg

26,5, 25,2, collar
1%, 10, collar
26,10, .5, collar
26,10, 1, collar
26,10, 1.5, collar
26,10, Z collar
26,10, 2.5, collar
26,10, 25, .5, collar
26,10, 25,1, callar
26,10, 2.5, 1.5, collar
26,10, 25,2, collar
2%, 16, collar

26, 15, .5, collar

25, 15, 1, collar

26, 15, 1.5, collar
26, 15, 2 collar

26, 15, 25, collar
26, 15, 25, 5, collar
26,15 2.5, 1, collar
26,15, 2.5,1 .5, collar
26,15, 2.5, 2, collar
2%, 20, collar

26, 20, .5, collar

26, 20, 1, collar
26,20, 1.5, collar
26, 20, 2, collar

256, 20, 2.5, collar
26,20, 2.5, .5, collar
26,20, 2.5, 1, collar
26, 20, 25, 1.5, collar
256, 20, 25, Z, collar
2%, 25, collar

25, 2B, .6, collar

26, 25, 1, collar

25, 26, 1.5, collar
256, 25, 2 collar

125 kg
124 kg
127 kg
128 kg
129 kg
120 kg
191 kg
132 kg
193 kg
134 kg
195 kg
134 kg
197 kg
138 kg
199 kg
140 kg
141 kg
142 kg
147 kg
144 kn
145 kg
144 ky
147 kg
148 kg
149 kg
150 kg
151 kg
152 kg
151 kg
154 kg
155 kg
154 kg
157 kg
158 kg
159 kg

140 kg

5, 26, 1.5, collar
25,26, 2.5, .5 collar
25,256,251, collar
45,26, 2.6, 1.5, collar
%, 256,25, 2, collar
26, 2§, 6, collar

3,25, 6, .5, collar
2,206,681, collar
5,26, 6, 1.5, collar
2,20, 6, 2, collar
25,26, 6, 25, collar

2, 26,6, 2.6, B, collar
3%5,26,6, 2.6, 1, collar
2%, 26,6, 2.6, 1.5, collar
25, 26,6, 2.5, 2 collar
15,28, 10, collar

25, 26,10, 5, collar
25,256,101, collar

25, 26,10, 1.5, collar
5, 26,10, 2, collar

245, 26,10, 2.5, collar
2, 26,10, 2.5, B, collar
25, 26,10, 2.6, 1, callar
25, 26,10, 2615, collar
25, 26,10, 2.5, 2, collar
25, 28, 18, collar

25, 26,16, .5, collar

25, 26,161, collar

25, 26, 16, 1.5, collar
25, 26,16, 2, collar

25, 26,16, 2.5, collar
25,26, 15, 2.5, .5, collar
25, 26,15, 2.5, 1, collar
25,256,156, 2.5 15, collar
25, 26,16, 2.5, 2, collar
25, 28, 20, collar



161 kg 25, 25, 70, 5, collar 197 kg 25, 25, 26,10, 25,1, cellar

162 kg 26, 26, 7,1, collar 198 kg 25,25, 25,10, 25, 1.5, collar
163 kg 25, 25, 20, 1.5, collar 199 kg 25,126,26,10, 25, 2, collar
\64kg 5, 25 20,2, collar Jo0ky 26, 25, 25, 16, collar

1865 kg 256, 25, A0, 2.5, oollar

155 kg 2h, 26, A0, 25, 6, collar
16T kg 25, 26, A0, 25, 1, collar
1428 kg 256, 2B, A0, 2.5, 1.5, collar
185 kg 25, 26, A0, 25, 2, collar
170kg 25, I5, 25, collar

1T kg 26, 25, 35, 5, collar

172 kg 2h, 26, 25,1, collar
1T3kg 25, 2B, 25, 1.5, callar

174 kg 25, 26, 25, 2, collar
1TSkg 25,25 25,25, callar

1T& kg 256, 2B, %, 2.5, .5, collar
1T kg 256, 25, 25, 2.5, 1, collar
1728 kg 2h, 2B, 25, 2.5, 1.5, collar
179 kg 25, 26, 25 25, 2, collar
180 kg 25, I5, 26, 5, collar

181 kg 25, 25, 25,5, .5, collar
182 kg 2h, 26, 25,5,1, collar

122 kg 2h, 25, 25,5,1 b, mollar
124 kg 2h, 26, 25,5, Z, collar

185 kg 25, 26, 25,5, 2.5, collar
185 kg 256, 2B, 2,5, 2.5, .5, collar
187 kg 26, 2B, 25,5, 2.5, 1, collar
188 kg 25, 2B, 25,5, 2.5, 1.5, collar
189 kg 2h, 26, 25,5, 2.5, 2, collar
190Kkg 28, 25, 25, 10, collar

191 kg 2h, 2B, 25,10, .5, collar
192 kg 25, 26, 5,10, 1, callar
192 kg 26, 25, 25, 10, 1.5, collar
194 kg 256, 2B, 35,10, 2, collar
196 kg 2h, 2B, 25, 10, 2.5, collar
19& kg 25, 26, 25,10, 2.5, .5, collar



PREDPIS K PRAVIDLU 3.3.4 VAHY

1 Vahy musi:
e Dbyt elektronické; s displejem a/nebo s tiskovym vystupem nebo obojim
e nosnost = do hmotnosti 200 kg
e s presnosti maximalné na 50 g
e minimalné tfi (3) vahy - oficialni vaha, testovaci vaha a vaha v tréninkové

hale

musi mit osvédcéeni mistnich Gfadt, ne starsi nez tfi (3) mésice pfed datem
zahajeni akce

vahy na olympijskych hrach a olympijskych hrach mladeze musi byt
kalibrovany denné

PREDPIS K PRAVIDLU 3.3.5 CIiSLA
ZAVODNIKU / POVOLENI PRO VSTUP
ZAVODNIKU DO ROZCVICOVNY /
POVOLENI PRO VSTUP DO
ROZCVICOVNY / KARTY ODVOLANi

Poradajici federace / organizacni vybor musi dodat zavodnikiim dostatecné
mnozstvi ¢isel a spinacich §pendlikt.

1 Cisla pro zavodniky:

minimalné 100 cm?

maximalné 150 cm?

text a pozadi mohou byt v jakékoli barvé

velikost textu a barva textu museji byt zfetelné, struéné a Ccitelné i ze
vzdalenosti

startovni ¢isla jsou v rozmezi od 1 do 18, dle potieby

pro kazdou skupinu jsou vydavana nova startovni Cisla

bezpecné pripevnéna ctyimi Spendliky (jednim na kazdém rohu), a to na
nohavici zavodnikova dresu

loga (IWF, poradajici federace, narodniho olympijského vyboru, sponzoru
atd.) jsou pripustna, ovSem plati pfisluSna pravidla a predpisy pro
identifikaci vyrobcu (viz pravidlo 4.9)

2 Povoleni zavodniku pro vstup do rozcvicovny:

uvadi pohlavi, hmotnostni kategorii, pfislusnou skupinu

je na nich uvedeno slovo ,zavodnik®

musi byt vyrobena z kartonu nebo podobného materialu

pozadi a text mohou mit jakoukoli barvu

rozmanité a/nebo rtizné barvy pro kazdou skupinu

velikost textu a barva textu museji byt zfetelné, struéné a Ccitelné i ze
vzdalenosti



e pfipevnéna $nturkou

e loga (IWF, poradajici federace, narodniho olympijského vyboru, sponzoru
atd.) jsou pripustna, ovSem plati prisluSna pravidla a predpisy pro
identifikaci vyrobcu (viz pravidlo 4.9)

3 Povoleni pro vstup do rozcvicovny:

uvadi pohlavi, hmotnostni kategorii, pfislu§nou skupinu

musi byt vyrobena z kartonu nebo podobného materialu

pozadi a text mohou mit jakoukoli barvu

rozmanité a/nebo rizné barvy pro kazdou skupinu

velikost textu a barva textu museji byt zfetelné, struéné a Ccitelné i ze
vzdalenosti

pfipevnéna S$ntrkou

e loga (IWF, poradajici federace, narodniho olympijského vyboru, sponzort
atd.) jsou pripustna, ovSem plati prisluSna pravidla a pfredpisy pro
identifikaci vyrobcu (viz pravidlo 4.9)

4 Karty odvolani

musi byt vyrobeny z tvrdého papiru o minimalni velikosti 20x9 cm

musi na ni byt uvedeno ,karta odvolani“

musi na ni byt uvedeno bud vylosované ¢islo, nebo

musi uvadét velkymi pismeny, Citelnymi ze vzdalenosti: pohlavi, hmotnostni
kategorii a skupinu; barva a text musi odpovidat kartam zavodnikt dané
skupiny

e loga (IWF, poradajici federace, narodniho olympijského vyboru, sponzort
atd.) jsou pripustna, ovSem plati prisluSna pravidla a predpisy pro
identifikaci vyrobcu (viz pravidlo 4.9)

PREDPIS K PRAVIDLU 3.3.6.1 SYSTEM
SVETEL ROZHODCICH

1 Systém svétel rozhod¢ich se sklada z jedné (1) ovladaci krabicky pro kazdého ze
tfi (3) rozhod¢ich a je vybaven:

e dvéma (2) tlacitky, jednim (1) bilym a jednim (1) ¢ervenym
e jednim (1) varovhym svételnym a zvukovym indikatorem

2 Jeden (1) pfistroj davajici vizualni a zvukovy signal ,dol(i“, je umistén na stojanu
pred zavodnim podiem/jevisStém, jedno sto (100) cm od stfedniho rozhodc¢iho na
jakoukoli stranu, ve vysSce nejméné 50 cm nad soutéznim podiem/jevisStém.

3 Dveé (2) ¢i vice sad svétel rozhodc¢ich vybavené tfemi (3) Cervenymi a tfemi (3)
bilymi svétly, ukazujicimi rozhodnuti rozhodé¢ich zavodnikim a publiku, je
umisténo v soutézni hale a jedna (1) sada v rozcvicovne.

4 Kontrolni panel umistény na stolu jury, vybavenych tfemi (3) ¢ervenymi a tfemi
(3) bilymi svétly, ktera se rozsviti, jakmile rozhod¢i zmacknou prislusné tlacitko. Je
také vybaven signalizacnim zafizenim, které mutize byt pouzito k privolani
kteréhokoli nebo vSech rozhodc¢ich ke stolu jury.



PREDPIS K PRAVIDLU 3.3.6.12
KONTROLNI ZARIZENi JURY

1 Zaftizeni je vybaveno péti (5) zelenymi, péti (5) bilymi a péti (5) cervenymi svétly.
Kazdy c¢len jury ma zarizeni s Cervenym a bilym tlacitkem. Jakmile clenové jury
zmacknou jedno (1) z tlacitek, rozsviti se zelené svétlo. Bila nebo cervena svétla se
na zafizeni rozsviti az poté, co rozhodli vSichni ¢lenové jury. Kontrolni zafizeni jury
nema naprogramované tfi (3) sekundy pro zménu rozhodnuti.

lfﬁEDP[S K PRAVIDLU 3.3.6.14
CASOMIRA

1 Pfesné zarizeni pro méfeni casu, at uz elektronické nebo digitalni, musi odpovidat
nasleduyjicimu:

e pracuje nepretrzité az do limitu patnacti (15) minut

e ukazuje intervaly nejvySe po jedné (1) sekundé

e vydava automatické zvukové signaly pfi zobrazeni hodnoty devadesat (90)
sekund, tficet (30) sekund a nula (0) sekund.

2 Uplynuly ¢as musi byt soucasné zobrazovan na tfech (3) oddélenych mistech

e Vv rozcvicovné
e smeérem k publiku
e smérem k zavodnikovi



PREDPIS K PRAVIDLU 3.3.7 _ o
TECHNOLOGIE ZPETNEHO PREHRAN{
VIDEA (VPT)

1 Pozadavky na VPT:

a) minimalné ¢tyfi (4) kamery: Kamery budou umistény kolem jeviste, tfi (3) kamery
budou situovany v pfedni casti jeviSté tak, aby byly co nejblize tfem sedicim
rozhod¢im, c¢tvrta kamera se umisti na bo¢ni hranu jeviSté v roviné se stfedem
podia, ale ne dale od soutézniho poddia, nez ctyfi sta (400) cm (méfeno od bocni
strany) soutézniho poédia. Tfi (3) kamery umisténé pred jevistém by mély byt
umistény ve vySce 30 cm nad soutéznim péddiem a boc¢ni kamera by méla byt ve
vySce soutézniho podia.

b) VPT pouziva vlastni signal, ale musi byt pripojen k vysledkové tabuli a/nebo k
obrazovce a televizi / vysilani umoznujici televiznim divakium, i tém v misté zavodu,
zhlédnout opakovany zabér. Pokud zavodnik nebo tym poda odvolani, obrazovka
a/nebo TV musi uvést slovo ,odvolani“.

c¢) VPT musi slouzit vice ucelim, vCetné video archivli pro pozdéjsi pouziti (napf.
§koleni technickych ¢inovnikt, védecké analyzy, seminafe / vzdélavani atd.).

2 VPT je umisténa na stole jury nebo pobliz a pfisluSny monitor musi byt k
dispozici na stole jury (tj. sttil jury ma dva (2) monitory; Systém zobrazeni v realném
C¢ase a monitor VPT). Jedna (1) Tabule pokust je prednostné umisténa v blizkosti
schodli na jevi§té, aby bylo mozné kontrolovat, zda nasledujici zavodnik ceka az
probéhne procedura VPT.

3 Operacni tym pro VPT musi byt vySkoleny a schopny rychlé a efektivni
manipulace s VPT v pfipadé odvolani.

4 Proces muze byt zahajen jury (zastavenim soutéze) nebo zavodnikem/tymem
(pfedlozenim karty odvolani technickému komisafi) pfedtim, nez je casomira
spusténa pro dalsi pokus nebo predtim, nez se na jevisti objevi dals§i zavodnik, ktery
byl vyvolan, podle toho, ktera skutecnost nastala pozdéji.

Po obdrzeni karty odvolani zastavi technicky komisar okamzité soutéz.

S Proces zpétného prehravani kontroluje pouze jury. Nez jury pfistoupi k procesu
zpétného prehravani, musi zkontrolovat platnost odvolani.

6 Jury muze dle vlastniho uvazeni také zahajit proces VPT, a to v pfipadé, kdy je
vétSinovy nazor ¢lenu jury v rozporu s vyrokem rozhod¢ich.

7 Pocet opakovanych pfehrani neni nijak omezen, jury vSak musi ucinit své
rozhodnuti co mozna nejrychleji.

8 Pro zménu vyroku rozhodc¢ich po vyuziti VPT je vyzadovana vétSina ¢lent jury.



9 Odvolani podané zavodnikem /tymem
9.1 Zavodnik/tym mohou podat odvolani pouze u vlastnich pokust.
9.2 Kazdému zavodnikovi je pfi vazeni poskytnuta jedna (1) karta odvolani.

9.3 Pokud chce zavodnik/tym podat odvolani proti vyroku rozhod¢ich nebo jury,
musi byt odvolani podano nejblizSimu technickému komisafi prostrednictvim karty
odvolani.

9.4 Po prevzeti odvolani musi technicky komisaf soutéz zastavit, aby postoupil véc
jury.

9.5 Odvolani mtize byt jednim zavodnikem podano pouze jednou. Pokud vsSak jury
zadosti vyhovi, zavodniku/tymu pravo odvolani ztastava.

PREDPIS K PRAVIDLU 5.1 AKCE IWF

a) KVALIFIKACNI AKCE

e zadost o zarazeni do kalendare IWF musi byt predloZzena minimalné Sest (6)
meésica pfed akci (s vyjimkou mistrovstvi svéta), vySe uvedené podléha
schvaleni IWF

e rozpis musi byt ¢lenskou federaci/organizaénim vyborem zaslan IWF ke
schvaleni ¢tyfi (4) mésice pred akci pro ovéreni

e je-li rozpis schvalen, musi byt zvefejnén nejpozdéji tfi (3) mésice pred akci.
Plati pouze pro akce dospélych a junioru.

e predbézné a zavérecné prihlasky musi byt poskytnuty do 7 dnt pred
uzavérkami

e vysledky musi byt poskytnuté ve formatu dle vysledkové Sablony do 7 dnti od
skonceni akce.

b) NEKVALIFIKACNI AKCE

Organizovany IWF, kontinentalnimi federacemi, regionalnimi federacemi, ¢lenskymi
federacemi, kluby (schvalené ¢lenskymi federacemi); planovani, fizeni a organizace
takovych akci musi byt v souladu s pravidly, jak je definovano TCRR, zejména v
prislusnych c¢lancich uvedenych v oddile pravidel 5.1, oddile pravidel 5.2, oddile
pravidel 5.5, oddile pravidel 5.6, oddile pravidel 5.7 a pfedpisech k pravidliim 5.1 a
5.2, pokud IWF nedoporudi jinak.

Pouziti Technického a informac¢niho systému pro fizeni soutéze na mistrovstvi svéta
mladeze a vybranych akcich IWF:
e pouziti licencovaného systému fizeni soutéze na kontinentalnich
mistrovstvich mladeze
e pouziti licencovaného systému fizeni soutéze na hrach zahrnujicich vice
sportt
e pouziti licencovaného systému fizeni soutéze na jinych akcich

Podrobnosti budou uvedeny v pravidlech kalendare IWF.



PREDPIS K PRAVIDLU 5.2
MISTROVSTVI SVETA

Nasledujici pfedpis se vztahuje na vSechna mistrovstvi svéta (mladeze, juniord,
dospélych), pokud neni stanoveno jinak.

1 IWF je drzitelem prav k mistrovstvim svéta; pouze Clenské federace maji pravo
podat zadost akci potadat. Clenské federace jsou béhem procesu zadani a béhem
poradani povzbuzovany, aby uzaviely partnerstvi s mistnimi sportovnimi a vladnimi
organizacemi a také takovymi, které se vénuji podpore cestovnimu ruchu.

2 Navrhy k organizovani mistrovstvi svéta musi byt ucinény Sedesat (60) dni pred
zasedanim Vykonné rady IWF, na jehoz programu je rozhodnuti o pfidéleni
poradatelstvi pfisluSsného mistrovstvi. Sekretariat IWF zasle formulair k poradani
akce na zadost zainteresované Clenské federace nebo jejiho povéreného zastupce.
Vyplnény formular musi byt zaslan zpét na sekretariat IWF k vyhodnoceni.

3 O pridéleni mistrovstvi svéta rozhoduje Vykonna rada IWF.

4 Po pridéleni poradatelstvi mistrovstvi svéta uzaviou IWF a poradajici ¢lenska
federace dohodu tykajici se hlavnich povinnosti a podminek organizace mistrovstvi,
na zakladé odevzdaného formulare.

S Délka trvani mistrovstvi svéta je, pokud nerozhodne Vykonna rada IWF jinak,
nasledujici:

* mistrovstvi svéta mladeze = ne méné nez Sest (6) soutéznich dni

* mistrovstvi svéta juniortn = ne méné nez sedm (7) soutéznich dni

* mistrovstvi svéta dospélych = ne méné nez osm (8) soutéznich dni, vyjimkou je
olympijsky rok

6 ODPOVEDNOSTI - PORADAJICI CLENSKA FEDERACE / ORGANIZACNI VYBOR
Poradajici ¢lenska federace / organizacni vybor musi dodrzet nasledujici finanéni
odpovédnosti a podminky:

6.1 Nabidnout vSem Tucastnikiim za fixni denni sazbu ve schvalené méné
nasledujici:

* ubytovani a stravu

* mistni dopravu

* pristup na soutéz a trénink
* pristup na oficialni jednani
* zavérecny banket

* dalsi bézné sluzby

Po pridéleni akce Vykonnou radou IWF je schvalena pevna denni sazba s ujiSténim,
ze poskytované sluzby odpovidaji uvedenym cenam.

6.2 Zajistit icastnikim dopravu a tréninkové prostory a prostfedky nejméné ctyfi
dny pred zahajenim mistrovstvi.



6.3 Zajistit zdarma ubytovani a stravu, po dobu konani soutézi a dva dny navic, az
pro cCtyficet pét (45) delegovanych technickych c¢inovnikt. O mnozstvi téchto
technickych ¢inovnikt se rozhoduje s ohledem na pocet soutéznich dnti, pocet a typ
organizovanych mistrovstvi svéta a dalsi okolnosti. Zavisi to rovnéz na dohodé mezi
IWF a potadajici federaci / organiza¢nim vyborem.

Jestlize jsou Vykonna rada IWF a zasedani vybori pofadany spolecné
s mistrovstvim svéta, vybranym technickym ¢inovniktim, ktefi jsou c¢leny vyboru
a/nebo Cleny komisi, je poskytovano zdarma ubytovani po dobu konani soutézi a
pét dni navic. Aby mohli pozivat vySe uvedenych vyhod, musi byt technicti ¢inovnici
nebo sportovni 1ékafi pfitomni a k dispozici po celou dobu konani mistrovstvi.

VSichni Gicastnici musi platit za dalsi pfipadné dny navic.

6.4 Pisemné zarucit, ze ceny ubytovani vycislené Sest (6) mésicti pred mistrovstvim
svéta se nezvysi, pokud to zvlast neschvali IWF.

6.5 Zdarma zajistit nalezitosti pro kongres IWF, zasedani vykonné rady, vyboru,
komisi, slySeni, schtize pro ovéfovani konecnych prihlasek, schuize technickych
¢inovnikl (pfed zahajenim akce a uprostred trvani akce) a vzdélavaci seminaf(e).
Nalezitostmi se rozumi: zasedaci mistnost(i), tlumocnici, audiovisualni vybaveni,
jmenovky, vhodné sezeni, ¢elni stul, kava, obCerstveni, psaci potieby, papir atd.

6.6 Zdarma zajistit technickou organizaci a vSechny pfislusné sluzby vcetné
sportovniho vybaveni, sal a prostory s adekvatnim zafizenim, technicky personal,
prvni pomoc/zachranafe, obcerstveni atd.) pro vSechny skupiny a tréninky na
mistrovstvi svéta, jak je vyzadovano pfisluS§nymi ustanovenimi TCRR.

6.7 Zdarma ubytovat po dobu konani soutézi a pét (5) dni navic, predsedy
technické, lékarské, tréninkové a vyzkumné komise, pokud nejsou delegovanymi
technickymi ¢inovniky.

6.8 Zdarma poskytnout zpateéni cestu business tfidou, ubytovani a stravu po dobu
konani soutézi a Sest (6) dni navic pro prezidenta IWF a generalniho tajemnika.
Dale pak cestu druhou/turistickou tfidou, ubytovani a stravu pro pét (5) ¢lenu
sekretariatu, pro ¢tyfi (4) pracovniky zajiStujici Technicky a informac¢ni systém a
jmenovaného tiskového delegata.

6.9 Poskytnout prostory s prislusnym technickym a technologickym vybavenim pro
sekretariat IWF: pro jednani, kurzy a kongres béhem mistrovstvi svéta.

6.10 Zaplatit vSechny naklady cesty, ubytovani a stravy pro nasledujici technické
navstévy, které hodnoti pfipravu poradajici federace/organizac¢niho vyboru:

e mistrovstvi svéta mladeze — dvé technické navstévy
e mistrovstvi svéta junioru — tfi technické navstévy
e mistrovstvi svéta dospélych — ctyfi technické navstévy

6.11 Zajistit pamétni medaile a diplomy vSem zavodnikiim a ostatnim
akreditovanym ucastniktim mistrovstvi.

6.12 Zajistit dostatecny pocet narodnich technickych ¢inovnika k zajisténi fadného
prubéhu soutézi, pod dohledem feditele soutéze a/nebo prezidenta jury.



6.13 Poskytnout kazdému zavodnikovi a akreditovanému ucastnikovi zakladni
zdravotni péci v pripadé zranéni nebo nemoci.

6.13.1 Zachranafti s prisluSnym vybavenim pro poskytnuti prvni pomoci musi byt
pfitomni v misté konani jak béhem soutéze, tak béhem tréninku.

6.13.2 Mistnost zachranaiti / prvni pomoci musi byt v misté konani soutéze a musi
byt vybavena zakladnim lékarskym vybavenim jako napf. ledem, obvazy, 1éky proti
bolesti a dal§Simi nutnymi prostfedky pro vySetfeni a pocatecni oSetreni zranénych
¢i nemocnych zavodnikti nebo jinych akreditovanych ucastniku.

6.13.3 Béhem konani celého mistrovstvi svéta musi byt primarni péce kdykoliv
dostupna vSem akreditovanym ucastnikiim. Naklady primarni péce nese poradajici
federace/organizacni vybor, tyka se péce vyhradné ve vztahu k zavodniktim a jinym
akreditovanym ucastniktim.

Poradajici federace / organizacéni vybor ma pravo na proplaceni vSech nakladu
vynalozenych v souvislosti s poskytnutim 1lékafskych sluzeb, prostrednictvim
regulacnich organt.

6.13.4 Jestlize se béhem konani mistrovstvi svéta objevi jakakoli vazna nemoc nebo
zranéni, nejprve musi byt poskytnuta pfislu§na primarni péce. Je-li zapotfebi dalsi
lécba, zalezi na usudku lékaiti pofadajici federace / organizaéniho vyboru, po
konzultaci s predsedou Lékatrské komise IWF nebo povérenou osobou.

6.13.5 Vykonna rada IWF doporucuje pouzit vySe uvedeny postup vSem
kontinentalnim a regionalnim federacim na jejich soutézich.

6.14 Obstarat vhodné komplexni zdravotni pojiSténi pro mistrovstvi svéta a pred
zahajenim mistrovstvi poskytnout sekretariatu IWF ovéfenou kopii zaruky
od§kodnéni.

6.15 Poskytnout bezplatny vysokorychlostni internet v misté konani i v hotelech.
7 ODPOVEDNOSTI — ZUCASTNENE CLENSKE FEDERACE

7.1 Zucastnéné delegace musi akceptovat ubytovani nabizené potfadajici federaci /
organizac¢nim vyborem, za cenu uvedenou v rozpisu. Castka musi byt odsouhlasena
IWF a musi pfimérené odpovidat tirovni nabizenych sluzeb.

7.2 Zaplatit pofadajici federaci / organizacnimu vyboru registracni poplatek 200 $
(USD) za kazdého ¢lena vypravy. Tento poplatek je rozdélen mezi poradajici federaci
/ organizacni vybor a IWF: a to tak, ze na kazdy subjekt pfipada 100 $.

7.3 Registracni poplatek nemusi platit ¢lenové Vykonné rady IWF, VIP/hosté,
Clenové sekretariatu IWF, delegovani technicti c¢inovnici, tiskovy delegat a
akreditovani novinafi.

7.4 Clenové vyborti IWF a delegati kongresu, ktefi se pouze tiéastni pfislusného
zasedani (odjizdéji nejpozdéji v prvni den soutéze) jsou rovnéz zprosténi tohoto
poplatku. OvSem pokud zustavaji na mistrovstvi i po kongresu, nemohou tyto osoby
vyuzivat privilegia souvisejici s akreditaci, jako je doprava, vstup na soutéze nebo
jakeékoliv spolecenské akce, pokud poplatek nezaplati.



7.5 Clenské federace ucastnici se mistrovstvi svéta tak ¢ini na vlastni riziko.
Federace musi pfevzit plnou moralni a finanéni odpovédnost za své akreditované
Ucastniky, s ohledem na jejich zdravi a pohodli, a v pfipadé nehody nebo vzniklé

ujmy.



PREDPIS K PRAVIDLU 6.4 VAZENI

1 Vazeni probiha v mistnosti s nasledujicim vybavenim:

e oficialni soutézni vahou, umisténou za zasténou: na misté poskytujicim
soukromi

startovni listinou umisténou pfi vstupu do vazni mistnosti

vazni listinou

kartami zavodnikt

povolenimi zavodnika pro vstup do rozcvicovny

kartami odvolani

povolenimi pro vstup do rozcvicovny (pro ¢leny realizaénich tym)
psacimi potfebami

startovnimi ¢isly a spinacimi Spendliky

dostatecnym poctem stold a zidli pro vazici sekretariat

kontejnerem pro ulozeni akreditaci zavodnikti

o¢islovanymi samolepkami pro ¢leny realizacnich tymu (dobrovolné)

2 Vazici sekretariat se sklada z:

e tajemnika soutéze

e rozhodc¢ich ve sluzbé

e asistenta tajemnika soutéze (dobrovolné)

e cinovnika pro vazeni (dobrovolné)

e asistenta ¢inovnika pro vazeni (dobrovolneé)

3 Kazdy zavodnik dané kategorie musi byt zvazen za pritomnosti dvou rozhodcich.
Oba rozhod¢i musi byt stejného pohlavi jako zavodnik.

4 Oba rozhod¢i ovéri télesnou hmotnost zavodnika a dodaji ji v psané nebo tiSténé
podobé tajemnikovi soutéze. Tajemnik soutéze zaznamenava télesnou hmotnost do
karty zavodnika a vazni listiny.

5 Zavodnika muize na vazeni doprovazet jeden autorizovany ¢len realiza¢niho tymu.
Jestlize neni stejného pohlavi jako zavodnik, musi ztustat mimo misto, kde je
umisténa oficialni vaha.

6 Télesné hmotnosti musi byt zaznamenavany pfesné tak, jak byly napsany nebo,
pokud je pouzivan, jak jsou uvedeny na elektronickém vytisku.

7 Zavodnici jsou volani jednotlivé do vazni mistnosti, vzestupné dle jejich
vylosovaného ¢isla. Zavodnici, ktefi nejsou pfitomni, kdyz je na nich fada, jsou
zvazeni az po skonceni vyvolavani.

8 Pokud jsou do jedné skupiny spojeny rtizné hmotnostni kategorie, posloupnost
vazeni musi byt kategorie za kategorii, kdy nejdfiv se vazi zavodnici z nizsi
hmotnostni kategorie a posléze ti z vySsi.

9 Zavodnici musi prokazat svou totoznost pfedlozenim pasu (nebo prukazu
totoznosti v anglictin€é, obsahujicim datum narozeni domacich zavodniku)
tajemnikovi soutéze. Tajemnik soutéze musi ovérit totoznost zavodnika.



Na olympijskych hrach a olympijskych hrach mladeze je dostateénym prokazanim
identity akreditacni karta MOV / organizacniho vyboru her. Zavodnici nejsou
povinni nosit své pasy nebo priikazy totoznosti na vazeni.

Na vSech ostatnich hrach zahrnujicich vice sporti urc¢i pozadavky na prokazani
totoznosti fteditel soutéze ve spolupraci s technickym delegatem, pokud byl
jmenovan. Zavodnici a clenové realizacnich tymu budou fadné informovani
prostrednictvim rozpisu a / nebo béhem schtize pro ovéfovani koneé¢nych pfihlasek.

10 Zavodnici jsou vazeni bud zcela nazi, nebo ve spodnim pradle (¢asti odévu
zavodnika: dres, unitard, kratasy a tricko nejsou povazovany za spodni pradlo).
Zavodnik nesmi mit béhem vazeni boty, ponozky nebo jinou obuv.

Tajemnik soutéze a jini Clenové sekretariatu vazeni jsou vhodné odclonéni od
vlastniho procesu vazeni.

11 Zavodnik s protézou musi byt zvazen s protézou. Hmotnost zavodnika vcetné
protézy je povazovana za télesnou hmotnost zavodnika.

12 Zavodnici maji pravo nosit béhem vazeni Sperky, vlasové ozdoby nebo
nabozenskou pokryvku hlavy, ale nesmi mit pfi vazeni hodinky.

13 Ve vazni mistnosti musi byt dodrzovany vyhovujici hygienické podminky.
Desinfekéni CcCistiCe a utérky k ocCiSténi vahy by mély byt k dispozici, je-li to
pozadovano.

14 Zavodnik je v kategorii, v nizZ startuje, vazen pouze jednou. Zavodnik, ktery ma
nizsi nebo vy§si hmotnost, nez je limit hmotnostni kategorie, se mtize vazit kolikrat
je tfeba k dosazeni hmotnostniho limitu. Takovyto vracejici se zavodnik je zvazen
hned bez ohledu na potfadi nastupu na vahu.

15 Zavodnik, ktery ve vymezeném case pro vazeni nenavazi predepsanou hmotnost
pro danou hmotnostni kategorii, v niz je oficialné prihlasen, je ze soutéze vyloucen.
Dale ma vSak pravo vyuzivat ve§kera privilegia akreditovaného tcastnika, jako jsou
trénink, doprava, spolecenské udalosti atd.

16 Béhem vazeni musi ¢len realizacniho tymu nebo zavodnik podepsat na karté
zavodnika jeho zaevidovanou télesnou hmotnost a nahlasit hodnoty prvnich pokusu
v trhu a nadhozu, s ohledem na pravidlo 6.6.5.

Jakékoli nasledné zmény v nahlasenych zakladnich pokusech budou povazovany za
nékterou ze dvou (2) moznosti zmény.

17 Protokol o vazeni je zpfistupnén vSem zucastnénym stranam co nejdfive po
dokonceni vazeni.

18 Pokud je zavodnik oficialné zvazen do prislusné hmotnostni kategorie, je mu
poskytnuto povoleni vstupu do rozcvicovny, karta odvolani a doprovazejicim ¢lentim
realizacniho tymu jsou rovnéz poskytnuta povoleni vstupu do rozcvicovny.
Tajemnik soutéze vybere od zavodnika akreditaci. Ke vstupu do rozvicovny jsou
opravnéni jen zavodnici a ¢lenové realizacniho tymu vybaveni povolenim ke vstupu
do rozcvicovny.



Nasledujici pridéleni se tykaji kazdé skupiny:

jeden (1) zavodnik — tfi (3) povoleni ke vstupu

dva (2) zavodnici — ¢tyfti (4) povoleni ke vstupu

Kazdy dalsi zavodnik (pfi kombinovanych kategoriich/soutézich) — dvé (2) povoleni
ke vstupu na zavodnika.

19 Po vazeni jsou zavodnici a/nebo c¢lenové realizacniho tymu informovani o
pridéleni rozcvicovaciho poddia. Ocislovana rozcvicovaci poédia jsou piridélovana
tajemnikem soutéZe na konci vazeni, s ohledem na startovni Cislo zavodnika.
V pfipadé, ze soutézi vice nez jeden zavodnik zjednoho statu nebo je pocet
zavodnikil vyS$i nez pocet rozcvicovacich pédii, technicky komisaf/technicky
delegat pridéli rozcvicovaci pédia flexibilné.

20 Tajemnik soutéze monitoruje bezpecné vybirani akreditaci zavodnikt a distribuci
vstupt do rozcvicovny pro zavodniky.

vylosovanym c¢islem ma startovni ¢islo 1, dale jsou poporade pridélovana ostatni
startovni Cisla vSem zavodnikim ve skupiné. Pokud je ve skupiné vice
hmotnostnich kategorii, nejdfive jsou pfidélovana startovni c¢isla niz§i vahové
kategorii, pak vySsi.

Priklad:
—lm—-z-
54.50 AAAAL Anzas

2 7 54.00 BEBEB Bbbbb

3 54 55.00 CCCCC Cocec

& B &0.55 DDDDD Ddddd

5 19 &1.00 EEEEE Eecepp

& 142 &0.04 FFFFF Frfif

Startovni ¢isla jsou zavodnikim pfridélovana v rozcvicovné nejpozdéji tficet (30)
minut pred zacatkem soutéze, popotradé podle startovnich ¢isel zavodnikui.

Cisla jsou pfipevnéna Spendliky na zavodniktiv dres. Umisténi startovniho ¢isla na
stranu nohy nebo bok je podminéno dispozicemi v misté zavodu a také umisténim
stolu fizeni soutéze.

Aby mél vrchni mars§al snadnéjsi identifikaci ¢lent realiza¢nich tymu, mohou byt
odpovidajici o¢islované nalepky rozdany i ¢lenuim realiza¢nich tym.



PREDPIS K PRAVIDLU 6.5
PREDSTAVENI

1 Jestlize se zavodnik nedostavi na predstaveni zavodnikli, bude pozadan, aby svou
nepfitomnost vysvétlil prezidentu jury, ktery, po dohodé s feditelem soutéze,
rozhodne o varovani nebo dal§im postupu.

2 Po predstaveni zavodniktl jsou v nasledujicim pofadi pfedstaveni technicti
¢inovnici:

stfedni rozhodci
postranni rozhod¢i
nahradni rozhodci
vrchni marsal
casomeéric

technicti komisari
soutézni lékari
prezident jury
¢lenove jury
nahradni ¢lenové jury

3 Jestlize se technicky ¢inovnik nedostavi na pfedstaveni, bude pozadan, aby svou
nepfitomnost vysvétlil prezidentu jury, ktery, po konzultaci s prezidentem IWF,
rozhodne o varovani nebo dal§im postupu.

4 Vsichni technicti ¢inovnici jsou predstavovani pred soutéznim podiem, s vyjimkou
jury. Clenové jury jsou piedstavovani po dokonéeni pfedstaveni ostatnich
technickych ¢inovnikal u stolu jury. Nejdfive je predstaven prezident jury a pak
ostatni ¢lenové jury, jak uvadi protokol.

5 Paklize prezident jury nerozhodne jinak, vSichni techni¢ti ¢inovnici musi mit
béhem predstaveni sako a nesmi mit akreditaéni karty.

PREDPIS K PRAVIDLU 6.6.5
PRAVIDLO 20 KG

1 Pokud neni uvedeno jinak, je na vSech akcich IWF aplikovano pravidlo 6.6.5.

2 Priklad: zavodnik ma nahlaseny dvojboj ve vysi 200 kg. Soucet hmotnosti
zakladnich pokusti v trhu a v nadhozu musi byt roven, nebo pfevySovat, 180 kg
(napft.: 80 kg a 100 kg; 77 kg a 103 kg nebo jakakoliv jina kombinace)

3 Proces aplikace pravidla 20 kg:
Tajemnik soutéze a rozhod¢i (sekretariat vazeni) jsou v pribéhu vazeni prvni linii
kontroly spravné aplikace pravidla 20 kg.

Po zverejnéni protokolu vazeni jsou za dohled nad nahlaSenymi dvojboji a
zakladnimi pokusy zodpovédni nasledujici technicti ¢inovnici:



vrchni marsal a jeho asistenti
technicky komisaf v rozcvicovné
operatofi systému fizeni soutéze
reditel soutéze

jury

Ve vSech pripadech, kdy zavodnik/¢len realizacniho tymu odmitne uposlechnout
nafizeni jury nebo pfislusného technického ¢inovnika, je tento vyloucen ze soutéze.
POZNAMKA: Odpovédnost podfidit se pfislusnym ustanovenim TCRR lezi plné na
zavodnicich /¢lenech realiza¢nich tymu.

4 Pokud hodnoty zakladnich pokust odporuji pravidlu 20 kg, musi jakykoli z vySe
zminénych technickych ¢inovnikti okamzité upozornit zavodnika/pfislusného ¢lena
realizacniho tymu, aby provedl nutné zmeény.

S5 Pokud je zavodniktiv zakladni pokus v trhu nizs§i, nez pozaduje pravidlo 20 kg,
musi byt zavodnik/¢len realizacniho tymu na tuto skuteénost upozornén vrchnim
marSalem nebo technickym komisafem v rozcvicovné, ze zakladni pokus v nadhozu
musi byt zvySen tak, aby byl v souladu s pravidlem 20 kg.

6 Pokud zavodnik/¢len realizacniho tymu neucini nutnou zménu prvniho pokusu
v nadhozu a odmita tak ucinit, je okamzité po odmitnuti vyloucen ze soutéze.

7 Pokud zavodnik/cClen realizacniho tymu nerespektuje pravidlo 20 kg, tato
skutecnost unikne pozornosti vSech technickych c¢inovnikli, zavodnik pokus(-y)
absolvuje, at uz uspésSné Ci nikoliv, a tento prohfeSek je zaznamenan az po
provedeni pokusu(-11), jsou vSechny takto absolvované pokusy v nadhozu, které
nejsou v souladu s pravidlem 20 kg, hodnoceny jako ,nezdafené.”

Zavodnik/¢len realizacniho tymu je nucen volit hmotnost cinky v souladu
s pofadim nastupu a pravidlem 20 kg pouze vramci svych tfi (3) pokust
v nadhozu. Zadné dodateéné pokusy nebudou umoznény.

8 Jestlize zavodnik nebo c¢len realizacniho tymu nerespektuje pravidlo 20 kg a
chyba je technickymi c¢inovniky odhalena az po ukoncéeni soutéze, zavodniktv
dvojboj neni platny a je pfikazem jury vymazan z kone¢nych vysledku.



PREDPIS K PRAVIDLU 6.6.6 PORADI
NASTUPU ZAVODNIKU & PREDPIS

K PRAVIDLU 6.8 URCOVANI PORADI
JEDNOTLIVCU A DRUZSTEV

Poradi nastupu je soutézni postup, ktery urcuje, kdy je zavodnik vyvolan, aby
provedl sviij pokus.

Uréovani poradi stanovuje umisténi zavodniki v ramci jejich specifické hmotnostni
kategorie.

Priklad: muzi do 56 kg, skupina A a skupina B
Pokud jsou hmotnostni kategorie rozdéleny do skupin, odpovida pofadi prubéhu
soutéze opacnému abecednimu poradi (tj. skupina C soutézi prvni, nasleduje

skupina B a skupina A soutézi jako posledni).

Pokud soutéz probiha na vice podiich soucasné, mohou soucasné soutézit pouze
skupiny riznych hmotnostnich kategorii.

POZNAMKA: Cisla v zavorkach uréuji pofadi nastupu.
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PREDPIS K PRAVIDLU 6.9 VYHLASENI

rd ~ (-]
VITEZU
Po skonceni zavodu kazdé kategorie nasleduje, jakmile je to mozné, vyhlaseni vitézu
dle nasledujiciho postupu (jakékoli kreativni a inovativni napady jsou vitany):

1 Na soutéznim poédiu jsou umistény stupné vitézi pro tfi (3) medailisty.

2 VSichni medailisté, hostesky nesouci medaile a funkcionafi pfedavajici medaile
pfijdou a zaujmou sva mista na jeviSti. Medailisté se postavi do fady za stupné
vitézu.

3 Hlasatel predstavi funkcionafe predavajici medaile. Prezident IWF pfedava
medaile, ale muze povérit jiného funkcionare IWF, osobu reprezentujici poradajici
federaci nebo sponzora. Medaile jsou pfedavany v tomto pofadi: trh, nadhoz,
dvojboj. Jury s feditelem soutéze / technickym delegatem mutize zménit pofadi
predavani medaili.

4 Zacinaje bronzovou medaili, hlasatel oznami jméno, zemi a vysledek medailista
v trhu. Poté, co jsou zavodnici vyvolani, vystoupi zavodnici na stupné vitézli, aby
prevzali medaile.

Po udéleni vSech medaili zavodnici sestoupi na sva puvodni mista za stupni vitézu
(nevztycuji se vlajky, neni hrana statni hymna).

5 Paklize nepredavaji medaile stejni funkcionafi jako u trhu, hlasatel je predstavi.
ZacCinaje bronzovou medaili, hlasatel oznami jméno, zemi a vysledek medailista
v nadhozu. Poté, co jsou zavodnici vyvolani, vystoupi na stupné vitéza, aby prevzali
medaile. Po udéleni vSech medaili zavodnici sestoupi na sva puvodni mista za
stupni vitéza (nevztycuji se vlajky, neni hrana statni hymna).

6 Hlasatel predstavi funkcionare predavajici medaile, pakliZze to nejsou ti stejni, jako
u pfedchazejicich dvou disciplin. Zac¢inaje bronzovou medaili, hlasatel oznami
jméno, zemi a vysledek medailisti ve dvojboji. Zavodnici vystoupi na stupné vitéza,
aby prevzali medaile.

7 Jakmile byly pfedany medaile za dvojboj a medailisté stoji na stupnich vitézl, je
hrana narodni hymna mistra a jsou vztyCeny narodni vlajky tfi medailistt.

8 Hostesky, zavodnici i funkcionafi odchazeji.

9 Vyhlaseni vitézt probiha podle protokolu IWF a pfripadnych tprav dohodnutych s
organizac¢nim vyborem.

10 Béhem vyhlaseni vitéz nemohou mit medailisté zadna elektronicka zafizeni a
nemohou byt doprovazeni zadnymi dalSimi osobami.

11 Ugastnici vyhlaseni vitéz(i nesmi tuto pfileZitost vyuzit k politické, rasové nebo
nabozenské propagaci.



PREDPIS K PRAVIDLU 7.3
POVYSOVAoNi TECHNICKYCH
CINOVNIKU

1 VSechny nové prukazy technickych ¢inovniku, at uz 1. ¢i 2. kategorie ¢i sluzebni
certifikat, stoji 200 USD (dvé sté americkych dolart)

2 Pro kazdé olympijské obdobi se plati pfislusné licen¢ni poplatky:

e 1. kategorie = 200 USD (dvé sté americkych dolar()
e 2. kategorie = 100 USD (jedno sto americkych dolart)
e sluzebni certifikat = 50 USD (padesat americkych dolar)

3 Zaplaceni poplatkll za nové/obnoveni prukazy a licence musi byt provazeno
podanim pisemné zadosti s platbou pfislusného poplatku a doruc¢eno na sekretariat
IWF.

4 Pouze IWF je opravnéna vydavat prikazy a licence mezinarodnich technickych
¢inovniku. Dokladem o nabyti licence je znamka vydana IWF, umisténa na posledni
strané priikazu technického ¢inovnika.

5 Datem registrace novych technickych ¢inovnikt 1. a 2. kategorie se rozumi datum
vykonani pisemné nebo praktické zkousky, podle toho, ktera se konala pozdéji.

6 Kazdy prikaz technického ¢inovnika obsahuje misto pro zaznam jeho ¢innosti na
mezinarodnich akcich. Zapisy, které jsou vedeny v anglictiné, mohou délat pouze
prezident IWF, generalni tajemnik IWF, prezident jury, feditel soutéze/technicky
delegat.

7 Podle uvazeni ¢lent Technického vyboru IWF, ¢lenti kontinentalniho technického
vyboru nebo jinych autorizovanych osob, je sestavena zkusSeni komise pro praktickeé
zkous§ky.

ZkusSebni komise se musi sestavat ze tfi (3) technickych ¢inovnikti 1. kategorie,
ktefi mohou byt vSichni zjedné c¢lenské federace. K umoznéni nezavislého
hodnoceni jednotlivymi ¢leny komise musi v§ichni tito ¢lenové sedét oddélené.

8 Je-li pouzivan systém svétel rozhodc¢ich, mohou byt soucasné zkouseni az tfi (3)
rozhod¢i (stfedni a dva (2) postranni). Pokud tento systém pouzit neni nebo je
nefunkéni v dusledku technického problému, muze byt zkouSen pouze stredni
rozhod¢i.

9 ZkuSebni komise zaznamenava znacky do protokolu, ktery slouzi jako list
k zaznamenavani skore.

10 Udaje o jménu a c¢lenskych federacich kandidatd jsou uvedeny tak, aby
odpovidaly jejich pozici vzhledem k podiu/jevisti, (tj. levy postranni rozhod¢i ma
¢islo 1, stredni rozhod¢i ma c¢islo 2 a pravy postranni rozhodéi ma cislo 3).
ZkousSejici rovnéz uvedou své jméno, datum a svou ¢lenskou federaci.



11 Kandidati musi rozhodovat alespon jedno sto (100) pokust. Jsou v tom zahrnuty
dokoncené i nedokoncené pokusy.

12 Zkousejici nejprve uvede nahoru nad kazdou kolonku svij nazor na pokus.

/ znamena ,platny“ pokus a X znamena ,nezdafeny“ pokus. Pod tim, s uzitim
stejného znaceni, uvede vyroky tfi (3) rozhodcich.

Priklad: / = bilé svétlo X = ¢ervené svetlo
/

/ / / = vSichni tfi rozhod¢i rozhodli spravné

XXXX = v§ichni tfi rozhod¢i rozhodli spravné

§ / X = stfedni rozhod¢i rozhodl nespravné

X

/ X X =rozhod¢i ¢. 1 rozhodl nespravné

13 Pokud je zkousSen pouze stfedni rozhod¢i a da nespravny signal k polozeni ¢inky,
(tj. pfili§ brzo nebo prili§ pozdé€), musi toto zkouSejici oznacit znakem X a dale
pismenem ,S“ k oznaceni nespravného signalu. Kandidat se tedy mutize dopustit
dvou (2) chyb béhem jednoho (1) pokusu. Obé tyto chyby jsou zaznamenany
v protokolu o zkousSce.

14 Zkousejici oznaci symbolem O kazdy nedokonceny pokus.

15 Jestlize kandidat rozhodne nespravné béhem nedokonc¢eného pokusu, zkousSejici
oznaci pokus X misto O a doplni ¢islo chyby.

16 Vysledky vSech kandidatd jsou vypocitany z dokonc¢enych pokusu.

17 Originaly zkouskovych protokolt a pisemné zkous§ky jsou zaslany na sekretariat
IWF k registraci vysledkt zkouSenych kandidatu.

18 Sekretariat IWF doruc¢i kazdému kandidatovi jeho vysledky prostrednictvim jeho
narodni federace. Uspésni kandidati rovnéz obdrzi prostfednictvim narodni federace
prikaz a licenci.

19 Jestlize techni¢ti ¢inovnici jiz maji platnou licenci 2. kategorie pro dany
olympijsky cyklus a byli povySeni do 1. kategorie, musi si zakoupit licenci 1.
kategorie za 200 USD, aby obdrzeli novy prukaz pro 1. kategorii.

Pro vSechny zadosti o povySeni technickych ¢inovnikti, které jsou vyfizovany
v poslednim roce olympijského cyklu, je pouzit jednotny poplatek SO USD.

20 Kandidati, ktefi neuspéji u praktické nebo pisemné zkouSky, musi cekat
nejméné Sest (6) mésicti na pripadné opakovani zkousky.



PREDPIS K PRAVIDLU 7.5 JURY

Proces uc¢inéni rozhodnuti u pokusti s chybné nalozenou ¢inkou.

1 Pokud je ¢inka nalozena na niz§i hmotnost, nez bylo zavodnikem pozadovano,
muze si zavodnik, pokud byl pokus platny a ¢inka byla nalozena na hmotnost, jez je
nasobkem 1 kg, nechat pokus zapocitat. Nebo jej mtze odmitnout. Jestlize pokus
odmitne, je mu udélen dodateény pokus na hmotnost, kterou ptivodné pozadoval.

2 Pokud je ¢inka nalozena na hmotnost, jez neni nasobkem 1 kg a pokus byl
uspésny (vyjimaje pfipad nize), mize zavodnik pfijmout vysledek, jenz odpovida
nejbliz§i niz§i hmotnosti, ktera je nasobkem 1 kg. Nebo muze pokus odmitnout.
Jestlize pokus odmitne, je mu udélen dodatecny pokus na hmotnost, kterou
puvodné pozadoval. V pfipadé druhych a tfetich pokusu je zavodniku automaticky
pfiznan nahradni pokus, pokud jim pozadovana hmotnost ¢inky byla o 1 kg vyssi
nez v pripadé pokusu minulého, ale na ¢inku bylo nalozeno jen o 0,5 kg vice.

3 Pokud je ¢inka naloZena na hmotnost vyssi, nez zavodnik pozadoval a pokus byl
platny, muze zavodnik pfijmout zapsani pokusu v pfripad€, ze hmotnost byla
nasobkem 1 kg. Nebyl-li pokus uspésSny, je zavodnikovi automaticky udélen
dodate¢ny pokus na hmotnost, kterou ptvodné pozadoval.



~ >
PREDPIS K PRAVIDLU 7.9 VRCHNI
MARSAL
1 Technicti ¢inovnici, ktefi maji za Ukol dohlizet na kartu zavodnika, se nazyvaji
marsSalové. IWF jmenuje vrchniho mars§ala a poradajici federace / organizacni vybor
jmenuje jeho asistenty. K zaznamenavani kazdého zavodnikova nahlaseni
hmotnosti a pokusu v pribéhu soutéze, jakoz i dalSim zménam dovolenym TCRR, je

urcena karta zavodnika. Kazdy zaznam musi byt parafovan clenem realizaéniho
tymu/ zavodnikem.

2 Poradajici ¢clenska federace / organizacni vybor musi delegovat dostateény pocet
narodnich technickych ¢inovnikti, ktefi budou pod dozorem vrchniho marsala
delegovanym IWF, feditele soutéze a/nebo prezidenta jury, asistovat v zajiSténi
fadného pribéhu soutéze v souvislosti s pouzivanim autorizovanych karet
zavodniku.

3 Marsalové dohlizeji na nahlaSeni a zmény pozadovanych hmotnosti v§ech pokust,
které provedli zavodnici nebo c¢lenové realizacnich tymu. NahlaSeni/zmény jsou
okamzité sdéleny fizeni soutéze, které informuje hlasatele, jenz provede pfislusné
ohlaseni.

4 Komunikace mezi marsaly a fizenim soutéze probiha prostfednictvim interkomu,
pfimého telefonniho spojeni nebo jakékoliv jiné schvalené metody.

S Stul marsaltt musi byt otevien tficet (30) minut pfed zahajenim predstaveni
zavodniku.



PREDPIS K PRAVIDLU 7.14 DALSI
POMOCNY PERSONAL

1 NAKLADACI
Nakladaci jsou specificti sportovni dobrovolnici/personal, ktefi se staraji o
nakladani a CciSténi cCinky, na zakladé pokynti hlasatele a technického
komisare.

Povinnosti nakladac¢ti jsou nasledujici:

¢ nakladat ¢inku podle instrukci hlasatele a v souladu s TCRR

e po kazdém pokusu kontrolovat, neni-li na ¢ince krev a okamzité doporucit
technickému komisafi o¢iSténi ¢inky

e v pfipadé urazu zajistit za zasténou soukromi zranénému zavodnikovi,
pfipadné asistovat soutéznimu lékafi, je-li to pozadovano

e pokud je treba nebo pokud to nafidi technicky komisaf, oCistit ¢inku a
soutézni podium/jevisté v priabéhu a po kazdé soutézi

¢ na konci soutéze pripravit stupné vitézu

e odstrojit ¢inku a vratit kotouce do stojant

e pokud je to pozadovano a/nebo nafizeno technickym komisafem, bezpecné
odstranit krev a jinou kontaminaci z ¢inky a soutézniho pédia

e Zajistit bezpecnou likvidaci kontaminovanych materiall v souladu s
pfislusnymi zasadami

e oCistit osu pomoci desinfekce po skonceni kazdé soutéze.

POZNAMKA: Nakladac¢i musi respektovat v§eobecna bezpecnostni opatfeni tim, Ze
nosi rukavice pfi plnéni jejich uklidovych povinnosti.

2 PROSTREDNIK V DEJISTI ZAVODU

Pro akce IWF s televiznim pfenosem a/nebo sportovni produkci mtize byt delegovan

technicky c¢inovnik jako prostfednik v dé&jiSti zavodu pro zalezitosti sportovni
produkce. Takovymi funkcemi se rozumi: osvétleni, hudba, vyhlaseni vysledku,

mix-zona atd. Tato role, pokud je pouzita, se oznacuje jako prostfednik v dé&jisti
zavodu a je vysoce doporuceno jeji vyuziti na hrach a vyznamnych akcich.



PREDPIS K PRAVIDLU 9
CEREMONIALY

9.1 ZAHAJOVACI CEREMONIAL

Pred zacatkem vSech mistrovstvi svéta se kona =zahajovaci ceremonial dle
nasledujiciho postupu (jakékoliv kreativni a inovativni napady jsou vitany):

9.1.1 VSechny narodni tymy zucastnénych zemi nebo urceni c¢lenové tymu
nastupuji v urceném abecednim pofadi dle jazyka potadajici zemé. Poradajici zemé
nastupuje jako posledni.

9.1.2 Vlajkonosi jednotlivych narodnich tymt utvofi na jevisti ptilkruh.

9.1.3 Cestni hosté vejdou a zaujmou sva mista na jevisti.

9.1.4 Cestny host pofadajici federace pronese fec.

9.1.5 Prezident potadajici federace pronese fec.

9.1.6 Prezident IWF reaguje na projevy a prohlasuje mistrovstvi za zahajené. Tuto
povinnost vSak mtize delegovat na jinou osobu reprezentujici pofadajici federaci.

9.1.7 Narodni vlajka poradajici federace a vlajka IWF jsou vztyCeny za zvuka statni
hymny poradajici zemé.

9.1.8 Cestni hosté nasledovani delegacemi odchazeji z jeviste.

9.1.9 Po tomto zahajeni mtize nasledovat zabavny program pfipraveny potfadajici
federaci.

9.2 ZAVERECNY CEREMONIAL

Na zavér vSech mistrovstvi svéta se kona zavéreCny ceremonial dle nasledujiciho
postupu (jakékoliv kreativni a inovativni napady jsou vitany):

9.2.1 Zastupci zucastnénych druzstev vchazeji a zaujimaji sva mista na jevisti.

9.2.2 Vlajkonosi Gicastnickych tymti utvori na jevisti ptlkruh.

9.2.3 Cestni hosté vejdou a zaujmou sva mista na jevisti.

9.2.4 Prezident poradajici federace pronese projev

9.2.5 Prezident IWF reaguje na projev a prohlasuje mistrovstvi za ukoncené. Tuto
povinnost v§ak mutize delegovat na jinou osobu reprezentujici poradajici federaci.

9.2.6 Narodni vlajka pofadajici federace a vlajka IWF jsou spustény za zvukl statni
hymny poradajici zemé.

9.2.7 Vlajka IWF je pfinesena prezidentovi IWF.

9.2.8 Vlajka IWF je pfedana organizatorim pfistiho mistrovstvi svéta.



9.2.9 Cestni hosté nasledovani zastupci tymti odchazeji z jeviste.

9.2.10 Dle dohody mezi IWF a organizac¢nim vyborem muize pfredavani ocenéni pro
druzstva nasledovat po zavérecném ceremonialu nebo mohou probéhnout zvlast.



POKYNY

Vykladové pokyny véetné podrobnych informaci jsou k dispozici na webu IWF ke
stazeni (www.iwf.net)



ZMENY SQUTEZNiCH PRVIDEL A
PREDPISU PLATNE OD 1. 1. 2020

1.2.6 Hmotnostni kategorie pro OH Mladeze:

e Chlapci:

o 55 kg
61 kg
67 kg
73 kg
81 kg
+81 kg

O O O O O

e Divky:

o 45 kg
49 kg
55 kg
59 kg
64 kg
+64 kg

O O O O O

3.3.6.16 Vysledkova tabule

Vysledkova tabule musi byt v d&jiSti zavodu umisténa na vyznacném misté, a to jak
v prostoru soutéze, tak i v rozcvicovné, aby bylo mozno sledovat vyvoj a vysledky
dané kategorie v realném case. Vysledkové tabule umisténé v rozcvicovné musi
byt fazeny dle pofadi nastupu zavodniki na cinku (Systém zobrazeni
v realném case). Vysledkové tabule urcéené pro divaky mohou byt fazeny dle
prubéznych vysledku.

3.3.6.17 Vysledkova tabule musi obsahovat nasledujici informace o vSech
UcCastnicich soutézni skupiny a o tfech (3) nejlepSich zavodnicich skupiny
pfedchozi.
e startovni ¢islo v ¢iselném poradi (pfed soutézi)
e startovni Cislo v ¢iselném pofadi nebo v pofadi dle prubéznych
vysledku
jména zavodnikl podle pridéleného startovniho ¢isla
rok narozeni
kéd zemé IWF / MOV
tfi (3) pokusy v trhu
tti (3) pokusy v nadhozu
dvojboj
konec¢né poradi
udaj o vyvolaném zavodniku a zavodniku nasledujicim

6.1 PREDZAVODNI PROCEDURY - PRIHLASKY

6.1.1 Ucastniky mtiZe ptihlasit pouze oficialni ¢lensky stat prostfednictvim systému
online prihlaSek nebo prostfednictvim tradiéniho pfedbézného a zaveérecného
pfihlasovaciho formulare. Pravomoci vykonné rady IWF je udélit zvlastni
pfihlasku a povoleni k uicasti k tomu zpusobilym uprchlikim ¢i vysidlenym
zavodnikum, jak je stanoveno v pfislusnych zasadach IWF.



PREDPIS K 3.3.3 - CINKA

e) velikosti

Sifka Primér

25 kg maximum &7 cm 45 cm

20 kg maximum 9.4 cm 45 cm

15 kg maximum 43 cm 45 cm

10 kg maximum 3.5cm 45 cm

2 kg maximum 2.65 cm 23cm - 26 cm
2.5 kg maximum 23cm 19cm - 22 cm
2 kg maximum 22cm 15.5cm - 19.3 cm
1.5 kg maximum 20cm 13.9 cm - 17.5 cm
1 kg maximum 12 cm 11.Bcm - 146 cm
0.5 kg maximum 1.6cm ?7cm -137cm

PREDPISY K PRAVIDLU 3.3.7 - TECHNOLOGIE ZPSTNEHO PREHRANI VIDEA
(VPT)

1 Pozadavky na VPT:

a) minimalné ctyfi (4) kamery: jedna{l}predjevistém,—dvé{2}-na—-oboustranach
i Hnékjevistia—j £ i-pédia- Kamery budou umistény
kolem jevisté, tfi (3) kamery budou situovany v pfedni ¢éasti jevisté tak, aby
byly co nejblize tfem sedicim rozhodéim, ctvrta kamera se umisti na boéni
hranu jevisté v roviné se stfedem poédia, ale ne dale od soutézniho podia, nez
ctyfi sta (400) cm (méfeno od boc¢ni strany) soutézniho podia. TF¥i (3) kamery
umisténé pfed jevistém by mély byt umistény ve vysSce 30 cm nad soutéznim
podiem a boéni kamera by méla byt ve vySce soutézniho pédia.

b) VPT pouziva vlastni signal, ale musi byt pfipojen k vysledkové tabuli a/nebo k
obrazovce a televizi / vysilani umoznujici televiznim divakitm, i tém v misté zavodu,
zhlédnout opakovany zabér. Pokud zavodnik nebo tym poda odvolani, obrazovka
a/nebo TV musi uvést slovo ,odvolani“.

¢) VPT musi slouzit vice icelim, véetné video archivil pro pozdéjsi pouziti (napft.
§koleni technickych ¢inovnikt, védecké analyzy, seminafe / vzdélavani atd.).

2 VPT apfislusSaymeniter je umisténa na stole jury nebo pobliz a prislusny monitor
musi byt k dispozici na stole jury (tj. stGl jury ma dva (2) monitory; Systém
zobrazeni v realném céase a monitor VPT). Jedna (1) Tabule pokusu je pfednostné
umisténa v blizkosti schodt1 na jevi§té, aby bylo mozné kontrolovat, zda nasledujici
zavodnik ¢eka az probéhne procedura VPT.

8 Pro zménu vyroku rozhod¢ich po vyuziti VPT je vyzadovana jednemyslnest
vétsina clenu jury.



